CERVA 99010013

Type 2 - USER'S INFORMATION FOR KNEEPADS

EN 14404:2004+A1:2010 - LAIDE

CERVA GROUP a.s., Primyslova 483, 252 61 Jeneg, Czech Republic

These kneepads have been subject to an EC Type-examination by the notified body n° 0321
SATRA Technology Centre, Wyndham Way, Telford Way, Kettering, Northamptonshire, NN16
8SD United Kingdom, according to the European standard EN 14404: 2004 + A1: 2010 for
knee protectors for work in the kneeling position. The declaration of conformity is available on
the www.cerva.com from 21.4.2019. The CE mark printed on these signifies the respect of the
essential requirements of Regulation (EU) 2016/425 regarding Personal Protective
Equipments.

However, always remember that no item of PPE can provide full protection and care
must always be taken while carrying out the risk-related activity.

CAUTION: HOW TO SELECT THE PERFORMANCE LEVELS OF PROTECTION
Level 0 Knee protectors suitable for use on flat or non-flat floor surfaces and providing no
protection against penetratlon Level 1 Knee protectors suitable for use on flat or non-flat
floor surfaces and pi ion against p ion at a force of at least (100 + 5)
N. Level 2 Knee protectors sunab\e for use on flat or non-flat floor surfaces and providing
protection against penetration at a force of at least (250 + 10) N

PERFORMANCE: This product has been tested in accordance with BS EN 14404 :2004
+A1:2010 and have i the per Type 2 Level 1.

USAGE: These kneepads are designed to give limited protection of the wearer's knees when
working in the kneeling position. The worker must however be aware of the danger of chronic
damages to the knees and must regularly leave the kneeling position to slow down the effects.
To gain optimum protection other appropriate PPE should be worn e.g. Safety footwear,
Gloves, Safety glasses. They must be worn during the whole duration of exposure to any
potential hazard for the knees. If the kneepads become damaged, replace them immediately by
a new pair.

Keep your back straight as you go down on your knees without sitting on your heels. Stand up
and move about from time to time. Do not kneel for more than an hour without getting up and
moving. After kneeling for an hour, take a walk for at least 10 minutes. Seek medical advice if
your knees or calves swell after working in a kneeling position.

FITTING: To put on and take off products, always used the pads in KNOXFIELD trousers or
bibpants pockets. Only wear products of a suitable size. The "KNEE THIS SIDE" marking on
the knee protectors must face the knee. Products which are either too loose or too tight will
restrict movement and will not provide the optimum level of protection. Always test the
positioning of the pads within the pockets before commencing any work. The size of these
products is marked on the pad. This protector is available in one size fits all the sizing is based
on a waist size of 120 cm.

LIMITATIONS OF USE: These kneepads do not provide protection against water,
chemicals nor fire. If the protector show signs of severe wear such as broken shells or ripped
pads the kneepad should be replace. The kneepads have a service life of a minimum of 2
years although this may vary the products should be inspected prior to every use

CLEANING AND MAINTENANCE: To maintain your kneepads in optimum condition: Do not
wash. Clean by warm water with soap, do not use any solvent. Let them dry after cleaning.
Trousers should be washed separately without knee protectors in pockets. Follow this
instruction:
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Wash at 40°C on gentle wash suitable for synthetical materials, hang dry freely at room
temperature. Do not bleach. Do not tumble dry. Do not iron. Do not dry clean.

STORAGE AND TRANSPORT: When not in use, store the product in a well-ventilated area
away from extremes of temperature. Changes in environmental conditions such as
temperature may reduce the performance of the protector. Never place heavy items on
top of it. If possible, avoid excessive folding and preferably store it hanging vertically. If the
product is wet, allow it to dry fully before placing it into storage.

REPAIR: If the product becomes damaged, it will NOT provide the optimum level of protection,
and therefore should be immediately replaced. Never use the damaged product.

End of Life: Used products should be disposed of in accordance with the local / national
environmental regulations at an appropriate land fill site. Further information regarding these
regulations can be obtained from your local authorities.

Materials: kneepad - EVA foam, trousers orange, yellow or red fabric: 80 % polyester 20 %
cotton, dark colour: 65% polyester 35% cotton.

LAIDE

EN 14404

istifadaye yararlidir v (100 +5) N giiciindan az olmayan desilmaya garsi gorunmani tamin
edirler. 2-ci deracali dizlikler désamanin hamar ve nahamar sathi Gizerinds istifadeys yararlidir
ve (250 +5) N giicii az ol qar: tamin edirlar.
SBMBRBLILIYI: Mshsul BS EN 14404:2004+A1: 2010 standartina uygun olaraq sinagdan
kegirilmigdir ve bu daracali naticalari vermisdir: 2-ci ndv, 1-ci deraca.

ISTIFAD® QAYDASI: Dizlikler diz Uste is zaman dizlerin mehdud derecade qorunmasi Ggin
nazarda tuluImU$dur Bununla bela isci dlz\erm xromk\ zede tahlukesm\ nazare almalidir v
manfi tasiri durus olaraq isa fasile
vermalidir. Optimal qorunma slde etmak ugun eloco do diger mivafiq ferdi gorunma
vasitalerinden istifade etmek lazimdir — masalen, qoruyucu ayaqqabi, slcakler, goruyucu
eynak. Dizler l¢lin potensial tahliike oldugu bitin middet arzinde dizliklerden istifade etmak
lazimdir. Dizlikler zadslendikde onlari derhal yeni cit ile avezlayin. Dizleriniz tiste durarken,
belinizi diiz saxlayin va ¢émbalarek oturmayin. Vaxtinda qalxin ve diizalin. Ayaga qalxmadan
va diizalmadan bir saatdan artiq dizleriniz tiste galmayin. Dizlariniz liste bir saat dayandigdan
sonra heg olmasa 10 daqige erzinde gazisin. Bger isladikdan sonra dizleriniz va ya baldirlariniz
sisirsa, onda hakima mdraciat edin.

TAXILMA QAYDASI: Dizlikleri salvarin ve ya KNOXFIELD kombinezonunun diz hissesine
yerlasdirin. Yalniz diz 6l¢liniize uygun dizliklardan istifade edin. Dizliyin «KNEE THIS SIDE»
(diz bu terafde olmalidir) yazisi olan tersfi dize istiqgamatlendirilmalidir. Cox genis va ya ¢ox six
dizlikler haraketi mehdudlasdirmagla, optimal gorunmani temin etmirler. Her ise baslamazdan
avval daim dizliklerin diz hissasindaki yerlasma vaziyyatini yoxlayin. Dizliklerin dl¢lisi onlarin
tizarinde gostarilmisdir. Universal olgull dizlikler da istehsal olunur. Onlarin olgtisti bel
cevrasini 120 sm. ahate etmak (i¢lin nazarde tutulmusdur.

ISTIFADSSIN® DAIR MBHDUDIYYSTLAR: Dizlikler suya, kimyavi ve oda qars!

THIS SIDE" musi byt orientovana smérem ke kolenu. P¥ili§ volné nebo pfili§ tésné vyrobky
omezuji pohyb a neposkytnou optimalni Urovef ochrany. Pfed zahajenim jakékoliv prace vzdy
zkontrolujte polohu chrani¢i v kapsach. Velikost téchto vyrobki je uvedena na chranici.
Chrénice jsou k dispozici v univerzaini velikosti. Velikost je zaloZzena na obvodu pasu 120 cm.
OMEZENI POUZITI: Chranice kolen neposkytuji ochranu proti vodé, chemikaliim ani ohni.
Pokud chrani¢ vykazuje znamky silného opotfebeni, napf. prasknuti nebo trhani, je tfeba jej
vyménit. Chranice kolen maji Zivotnost minimalné 2 roky, tato doba se v8ak muze lisit. Pfed
kazdym pouzitim proto vyrobky zkontrolujte.
CISTENI A UDRZBA: Optimalni stav chranicu kolen Ize udrzet nasledovné: Neperte. Cistéte
teplou vodou a mydlem, nepouZzivejte zadné rozpoustédio. Po &isténi nechte oschnout. Kalhoty
perte zvIast bez chranicu kolen v kapsach, dodrzujte nasledujici pokyny:
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Odév perte pii teploté 40°C za pouZiti Setrného postupu uréeného pro syntetické materialy,
suste volné zavésené pri pokojové teploté. Nebélte. Nesuste v susicce. Nezehlete. Necistéte
chemicky.
SKLADOVANI A PREPRAVA: Pokud vyrobek nepouzivate, skladujte jej na dobfe vétraném
misté chranéném pred extrémnimi teplotami. Zmény okolnich podminek, napf. teploty,
mohou sniZit vykon chrani¢e. Na vyrobek nikdy nepokladejte tézké predméty. Pokud je to
mozné, vyhnéte se nadmérnému ohybani a skladujte nejlépe svisle zavésené. Pokud je
vyrobek vihky, nechte jej pred uskladnénim zcela oschnout.
OPRAVA: Pokud je vyrobek poskozeny, NEBUDE poskytovat optiméalni Uroven ochrany a je
nutné jel ihned vyménit. Nikdy nepouzivejte poskozeny vyrobek.
Konec Zivotnosti: Pouzité vyrobky je tfeba likvidovat v souladu s mistnimi / statnimi
ekolog\ckym\ predplsy na vhodné skladce. Vice informaci o téchto pfedpisech vyZzadejte od
mistnich UFa
Materialy: chramc kolen — EVA péna, kalhoty — oranZova, Zluta nebo ¢ervena tkanina: 80 %
polyester 20 % bavina, tmava barva: 65% polyester 35% bavina.

qorunmani temin etmirlar. 8ger dizliklarde desilma va ya ¢irilma kimi hadden artiq kdhnalme
alamatleri askarlandigda, onlari yenisi ile avezlemak lazimdir. Dizliklerin istifade mlddati en azi
2 ildir, lakin bu middat dayise biler. Buna gére de har istifadedsn énce onlari yoxlayin.
ToMiZLOM® V@ QULLUQ QAYDASI: Dizlikleri optimal veziyystde saxlamaq megsadile:
Onlan yumayin. Terkibinde he¢ bir halledici olmayan sabunlu isti su ilo temizlayin.
Temizledikden sonra onlan qurudun. Asagidaki gosterisler riayet etmakle salvar ve diz
hissasindaki dizlikleri ayriligda yuyun:
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Geyimi sintetik materiallar G¢lin nezerds tutulmus ehmalli yuma rejiminde 40°C temperaturda

yuyun, otaq temperaturunda qurudun. Agardiciyla yumayin. Quruducu masinda qurutmayin.

Utlilemayin. Kimyavi temizlemays meruz qoymayin.

DASINMA V3 SAXLANMA QAYDASI: Dizliklorden istifade etmadiyinizde, onu ekstremal

\empera\urdan mudafis olunan ve yax§\ hava\andm\an yerda saxlayin. Otraf soraitin
— masalen, P yini agag sala biler. Dizliklarin

Ustline agir agyalar qoymayin. Onlari mumkun qadar aymayin, asili vaziyystde saxlamaq daha

maslahatlidir. Dizlikler islanibsa, saxlanmaya goymazdan svval onlari tam qurudun.

TOMIR QAYDASI: Dizlikler zedslenerss, onlar optimal derscede gorunmani temin

ETMBYSCOKLOR va bu halda derhal yenisiylo avazlenmalidirler. Heg vaxt zadalenmis

dizliklerden istifade etmayin.

Istifade miiddatinin bitmasi: Istifade olunmus vasiteler yerli ve/ve ya doviet ekoloji

normalarina uygun olaraq mivafiq zibilxanada utilizasiya edilmalidir. Bu normalar haqgqinda

daha atrafli malumati yerli miassisalerden alde etmak olar.

Materiallar: dizlikler — EVA képikden, salvar — narinci, sari va ya qirmizi par¢adan: 80%

poliester, 20% pambig, tiind rengi: 65% poliester, 35% pambiq.

Typ 2 - GEBRAUCHSANWEISUNG: KNIESCHUTZ EN 14404:
2004 + A1: 2010 - LAIDE

CERVA GROUP a.s., Prumyslova 483, 252 61 Jene¢, Tschechische Republik

Der Knieschutz wurde dem ES-Typtesten durch das angemeldete Subjekt Nr. 0321 SATRA
Technology Centre, Wyndham Way, Telford Way, Kettering, Northamptonshire, NN16 8SD
United Kingdom unterzogen, und zwar entsprechend der europaischen Norm EN 14404: 2004
+ A1: 2010 Knieschutz fir Arbeiten in kniender Haltung. Die Konformitatserklarung ist nach
dem 21.4.2019 auf www.cerva.com verdffentlicht. Das CE-Zeichen, aufgedruckt auf dem
Knieschutz, stellt die Ubereinstimmung mit den Basisanforderungen der Verordnung (EU)
2016/425 Uber personliche Schutzausriistungen dar.

Beachten Sie jedoch immer, dass keine persénliche Schutzausriistung einen vollen
Schutz bieten kann. Bei risikobehafteten Tatigkeiten ist immer eine erhohte
Aufmerksamkeit zu achten.

HINWEIS: WAHL DES SCHUTZNIVEAUS (LEISTUNGSSTUFE). Leistungsstufe 0: geeignet
fur die Verwendung an ebenen und unebenen Bodenfléchen, bietet keinen Schutz gegen
Durchstich. Leistungsstufe 1: geeignet fir die Verwendung an ebenen und unebenen
Bodenflachen, bietet einen Schutz gegen Durchstich mit einer Kraft von mindestens (100
+ 5) N. Leistungsstufe 2: geeignet fir die Verwendung an ebenen und unebenen
Bodenflachen, bietet einen Schutz gegen Durchstich mit einer Kraft von mindestens (250

+
LEISTUNG: Das Produkt
14404:2004+A1:2010 getestet
Leistungsstufe 1.

VER! DUNG: Der Knieschutz dient zu einem beschrénkten Schutz der Knie bei einer

Norm BS EN
Typ 2

wurde in  Ubereinstimmung mit  der
und hat das folgende Ergebnis erreicht:

Twn 2 - MWHCTPYKUMU 3A MU3NON3BAHE HA
NPOTEKTOPUTE 3A KOJIEHA EN 14404: 2004 + A1: 2010 - LAIDE
CERVA GROUP a.s., Primyslova 483, 252 61 Jeneg, Yexus

MpoTekTopuTe 3a KOneHa ca noanoxeHn Ha ES TecteaHe Ha TMna oT cbobueH cy6ekT Ne 0321
SATRA Technology Centre, Wyndham Way, Telford Way, Kettering, Northamptonshire, NN16
8SD United Kingdom, B cboTBeTcTBME C eBponeiicka Hopma EN 14404: 2004 + A1: 2010 3a
NpOTEKTOpM Ha KoneHa npu paGoTa Ha KoreHa. 3aserieHMeTo 3a CbOTBETCTBME Cred
21.4.2019 ce Hamupa Ha www.cerva.com. 3HakbT CE, LiamnoBaH Ha NpoTekTopuTe, 03Ha4aBa
CbOTBETCTBUE C OCHOBHWUTE U3NCKBaHUS Ha PernamenT (EU) 2016/425 3a nuuHUTe npeanasiu
cpencTea.

BuHar vmaiiTe npesBuz, Ye HUKAKBA NUYHM NPEANasHM cpeAcTBa He MoraT aa
NPeaoCTaBAT MbNHA OXpaHa W Npyu K Ha 7 BUHarn e

Tipi 2 - UDHEZIME PER PERDORIMIN E GJUNJEZAVE

MBROJTESE EN SIPAS 14404:2004+A1:2010 - LAIDE
CERVA GROUP as (sh. rimyslova 483, 252 61 Jeneg, Republika Ceke
Gjunjézat mbrojtése i jan nshtruar kontrollit t& KE té tipit té njoftuar nga subjekti Nr. 0321,
SATRA Technology Centre (Qendra e Teknologjisé SATRA), Wyndham Way, Telford Way,
Kettering, Northamptonshire, NN16 8SD United Kingdom (Mbretéria e Bashkuar), né pérputhje
me standardin evropian EN 14404: 2004 + A1: 2010 mbi gjunjézat mbrojtése pér
operacionet e punéve ulur né gjunjé. Deklarata e konformitetit &shté e publikuar né
www.cerva.com pas datés 21 prill 2019. Shenja CE e shtypur mbi gjunjézat mbrojtése do té
thoté qé produkti &shté né pérputhje me kérkesat thelbésore té Rregullores (EU) 2016/425 pér
pajISJS( persona\e té mbromes né puné.

duhet té se asnjé paiisie e mbrojtjes personale né
puné nuk ofron mbrome té ploté, dhe g]ate kryerjes sé operacloneve té rrezikshme té
punés éshté atyre itur.
KUJDES!: S| ZGJIDHEN NIVELET E MBHOJTJES Gjunjézat e nivelit O ane té pershtatshme
pér perdonm né sipérfaget e dyshemeve té sheshta ose té jo té sheshta por nuk ofrojné
asnjé mbrojtje kundér shpimit. Gjunjézat e nivelit 1 jané té pérshtatshme pér pérdorim né
sipérfaget e dyshemeve té sheshta ose té jo té sheshta dhe sigurojné njé mbrojtje ndaj
shpimit kundrejt njé force té paktén deri (100 + 5) N. Gjunjézat e nivelit 2 jané té&
pérshtatshme pér pérdorim né sipérfaget e dyshemeve té sheshta ose té jo t& sheshta dhe
sigurojné njé mbrojtje ndaj shpimit kundrejt njé force té paktén deri (250 + 10) N
PERFORMANCA: Produkti éshté i testuar né pérputhje me BS EN 14404: 2004 + A1: 2010,
dhe arriti rezultatin: tipi 2 niveli 1.
PERDORIMI: Gjunjézat mbrojtése shérbejé pér njé mbrojtie té kufizuar té gjunjéve té
pérdoruesit gjaté punés sé tij né pozicionin ulur né gjunjé. Megjithaté, punonjési duhet té jeté i
vetédijshém pér rrezikun e léndimit kronik té gjunjéve dhe duhet rregullisht (periodikisht) té
largohet nga pozicioni ulur né gjunjé pér té ngadalésuar efektet e démshme té tij. Né ményré
qé té arrihet njé mbrojtje optimale né puné, duhen pérdorur edhe pajisje té tjera mbrojtése
personale té pérshtatshme, p.sh. képucé sigurie, doreza, syze mbrojtése. Gjunjézat mbrojtése
duhet té mbahen gjaté gjithé kohés sé ekspozimit té personit ndaj cfarédolloj rreziku potencial
pér gjurin. Nése gjunjézat démtohen, zévendésojini ato menjéheré me njé palé té reja.
Gijaté uljes né gjunjé, mbani kurrizin drej\ dhe mos u ulni mbi thembra. Heré pas here ¢ohuni
dhe lévizni. Mos géndroni ulur né gjunjé mé gjaté se njé oré pa u ngritur dhe Iévizur. Pas njé
ore géndrimi ulur né gjunjé, Iévizni mé kémbé té paktén pér 10 minuta. Nése pas punés i keni
gjunjét ose pulpat e énitura, kontrollohuni tek mjeku.
VENDOSJA: Gjunjézat mbrojtése vendosini né xhepat mbi gjunjé té pantallonave ose té
kominosheve me rripa KNOXFIELD. Pérdorni vetém produktet me madhési té pérshtatshme.
Ana e gjunjézés me mbishkrimin "KNEE THIS SIDE" duhet té jeté e orientuar né drejtim té
gjurit. Produktet tepér té lirshme ose tepér t€ ngushta e kufizojné lévizien dhe nuk ofrojné
nivelin optimal t& mbrojties sé gjunjéve. Gjithmoné pérpara fillimit t& ¢do lloj pune kontrolloni
pozicionin e gjunjézave né xhepat pérkatés té pantallonave. Madhésia éshté e shénuar mbi
gjunjéz. Gjunjézat mbrojtése ofrohen né madhési universale. Madhésia bazohet né perimetrin
ebelit120cm.
KUFIZIMET E PERDORIMIT: Gjunjézat mbrojtése nuk ofrojné mbrojtje kundér ujit,
kimikateve apo ndaj zjarrit. Nése gjunjéza tregon shenja té rénda konsumimi, si p.sh.
plasaritie ose shqyerje, ajo duhet t& zévendésohet. Gjunjézat kané njé jetégjatési prejté
paktén 2 vitesh, por kjo kohé mund té ndryshojé. Prandaj produktet kontrollojini para ¢do
pérdorimi.
PASTRIMI DHE MIREMBAJTJA: Gjendja optimale e gjunjézave mbrojtése mund t& ruhet si
mé poshté: Mos i lani. Pastrojini me ujé té ngrohté dhe sapun, mos pérdorni asnjé lloj tretési.
Pas pastrimit, 1érini t& thahen. Pantallonat duhet t& lahen vegmas pa gjunjézat mbrojtése né
xhepa. Ndigni udhézimet e méposhtme:
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Veshjet lajini né temperaturé 40 °C duke pérdorur njé proceduré té lehté pér materiale
sintetike, thajini té varura lirshém né temperaturén e dhomés. Mos i zbardhni. Mos i thani né
tharése automatike rrobash. Mos i hekurosni. Mos i pastroni kimikisht.

RUAJTJA DHE TRANSPORTIMI: Nése produkti nuk éshté né pérdorim, ruajeni né njé vend té
ajrosur miré e té mbrojtur nga temperaturat ekstreme Ndryshlml i kushteve te ambientit, sic
éshté p.sh. mund té és. Mbi produkt
mos vendosni asnjéheré objekte té rénda. Nése eshte e mundur shmangnl pérthyerjen e
tepruar té gjunjézave dhe ruajini mé sé miri té varura vertikalisht. Nése produkti éshté i
lagésht, pérpara se t& magazinohet véreni té thahet plotésisht.

RIPARIMI:Nése produkti éshté i démtuar, NUK ofron mé nivelin optimal t& mbrojtjes dhe duhet
té zévendésohet menjéheré. Asnjéheré mos pérdorni njé produkt t& démtuar.

Fundi i pérdorimit: Produktet e pérdorura duhet té likuidohen (hidhen) né njé deponi té&
pérshtatshme né pérputhje me rregulloret mjedisore lokale/kombétare. Pér mé shumé
informacion rreth kétyre rregulloreve, ju lutemi kontaktoni autoritetet tuaja lokale.

Materialet: gjunjézat mbrojtése - shkumé EVA, pantallonat - pélhuré ngjyré portokalli, t&
verdhé ose té kuge: 80% poliestér 20% pambuk, ngjyra e errét: 65% poliestér 35% pambuk

Aa ce paboTu C NOBULIEHO BHUMaHMe.

BHUMAHME: KAK 1A CE U3BEPE NMPABUTHOTO HMBO HA OXPAHA. MpoTekTopu H1eo 0
Ca NOAXOASWM 3a WM3NON3BaHe Ha PaBHA WNM HEPABHA MOMOBW MOBBLPXHOCTU U He
NpeAoCTaBAT HUKaKBa OXpaHa cpelly npo6oxaaHe. MpoTekTopu HMBO 1 ca NoaxoasAwm 3a
M3M0N3BaHe Ha PaBHU WM HEPaBHW MNOAOBM MOBBPXHOCTM M MPEROCTABAT OXpaHa cpelwy
npo6oxaaHe cbe cuna noHe (100 + 5) N. MpoTekTopK HMBO 2 ca NOAXOASLLVW 3a U3Non3BaHe

knienden Haltung. Der Arbeiter muss jedoch immer dessen bewusst sein, dass es ein Risiko
einer chronischen Kniebeschadigung besteht und er muss regelmaBig die kniende Haltung
unterbrechen, damit die unglinstigen Wirkungen beschrankt werden kénnen. Um einen
optimalen Schutz erreichen zu kénnen, sind auch andere personliche Schutzausriistungen zu
verwenden, z.B. Arbeitsschutzschuhe, Handschuhe, Schutzbrille. Der Knieschutz muss
waéhrend der ganzen Dauer einer potentiellen Kniegefahr getragen werden. Im Falle einer
Knieschutz-Beschadigung tauschen Sie diese sofort fir ein neues Paar um.

Beim Niederknien halten Sie den Riicken gerade und sitzen Sie nicht auf den Fersen. Ab und
zu stehen Sie auf und bewegen Sie sich. Knien Sie nicht l&nger als eine Stunde ohne
Aufstehen und Bewegung. Nach einer Stunde in kniender Haltung laufen Sie mindestens 10
Minuten. Wenn Ihnen wahrend der Arbeit in kniender Position die Knie oder Unterschenkel
anschwellen, beraten Sie sich mit dem Arzt.

EINSATZ: Die Produkte sind in den Kniepolstertaschen der Hosen oder Latzhosen
KNOXFIELD zu verwenden. Verwenden Sie nur Produkte einer passenden GréBe. Die Seite
der Knietasche mit der Aufschrift "KNEE THIS SIDE” muss in Richtung zum Knie orientiert
werden. Zu freie oder zu enge Produkte beschrénken die Bewegung und bieten keinen
optimalen Schutz. Vor Beginn beliebiger Arbeit priifen Sie immer die Position des Knieschutzes
in den Knietaschen. Die GroBe dieser Produkte ist am Knieschutz angefiihrt. Der Knieschutz
istin universeller GroBe verfiigbar. Die GréBe basiert auf Taille-GroBe von 120 cm.

Ha paBHW MW HEPABHYM NOA0BM MOBLPXHOCTU 1 NPEAOCTABAT OXpaHa cpely
cbce cuna noxe (250 + 10) N.

E®EKTUBHOCT Wapenueto e TecTBaHo B CboTBETCTBME C
14404:2004+A1:2010 1 e NnocTUrHano cneAHus pesynTat: Tun 2 HUBO 1.
YNOTPEBA: MpoTtekTopnTe 3a KONEHa CyxaT 3a orpaHu4eHo npeanassaHe Ha KorneHata Ha
NUUETO, KOBTO M HOCM Mo Bpeme Ha paboTa Ha koneHe. PaBoTHMKbT obade Tpsabsa aa
0OCb3HaBa OMACHOCTTa OT XPOHUYHO YBPEX/AHE Ha KoneHaTa 1 Tpsbea penoBHO Aa NPoMeHst
no3nuMATa Ha cefleHe Ha KoneHa, 3a Aa 6baat 3abaseHn HebnaronpuATHUTE Bb3AeiicTBUA. 3a
na 6bae NocTUrHaTa Makcumarnka npoTekuysi, TpsiGea 4a Ce M3NON3asaT v APy NMOAXOAsM
NMYHM MPeAnasHn CpeacTsa, Hanp. oGesonacuTenHn obyski, pbKasuuW, MPeAnasHu ounna.
MpoTekTopuTe TpsGBa f1a Ce HOCAT MPe3 USIIOTO BPEME Ha eKCrIO3VUMS Ha KakeaTo u fa e
noTeHUWanHa OnacHoCT 3a korneHata. B criyuail Ha yBpexaaHe Ha NpoTeKTopUTe Ha koneHata
Te TpsibBa HezabaBHO Aa GbAT CMEHEHU C HOB YNAT.

Mpw knsikaHe 1 cToeHe Ha koneHa rbpbbT TpsbBa Aa Gbae u3NpaBeH W He csgaiiTe Ha neTuTe
cn. OT Bpeme Ha Bpeme cTaBaiiTe u ce npoterHete. Cnea eauH yac cegeHe Ha KoneHa ce
paaxogeTe noxe 10 MuHyTU. AKO crienl paGoTa Ha KOMeHe 3aroqBar [a B4 OTU4AT KoneHeTe
WM re3eHnTe, MoCbBeTBalTe Ce C fekap.

CNATAHE: WanonssaitTe wu3genusita B KOMsHHWTE [DkoGOBE WNM B rallepu3oHuTe
KNOXFIELD. W3nonagaiite camo usnenus ¢ noaxoasi, pasvep. CTpaHata Ha HakoneHHuKa ¢
Haanuca "KNEE THIS SIDE" TpsibBa na 6bae B NOCOKa KbM . Iy
CBOGOAHUTE UMM MpeKaneHo CTerHaTuTe WM3AeNUs OfpaHMyaBaT [BWKEHUETO M He
NpefoCTaBsT ONTUMAMNHOTO HUBO Ha MpoTekuusi. Mpeav 3anouBaHETo Ha KakBaTto U Aa e
paboTa BMHarM NnpoBepsiBaiiTe No3uumMATa Ha npoTekTopuTe B mKoboBeTe. PaamepbT Ha Tean
u3genus e nocodeH Ha npoTektopa. [MpoTekTopuTe Ca Ha pasnofioXeHne B yHMBepcarneH
pa3mep. PasmepbT ce ocHOBaBa Ha pa3Mepa Ha TanusiTa, koito e 120 cm.

Hopma BS EN

VER L HRANKUNGEN: Der Knieschutz bietet keinen Schutz gegen
Wasser, Chemikalien und Feuer. Wenn der Knieschutz stark abgenutzt ist, z.B. Risse oder
ZerreiBungen, muss man diesen auswechseln. Die Haltbarkeit des Knieschutzes betragt
mindestens 2 Jahre, diese Dauer kann jedoch abweichen. Vor jeder Verwendung kontrollieren
Sie die Produkte.

REINIGUNG UND PFLEGE: Ein optimaler Stand des Knieschutzes ist wie folgt zu wahren:
Nicht waschen. Reinigen Sie die Produkte mit warmen Wasser und Seife, verwenden Sie keine
Losungsmittel. Nach der Reinigung trocknen lassen. Die Hose waschen sie getrennt, ohne
Knieschutz in den Knietaschen. Halten Sie folgende Anweisungen ein:

40

Die Kleidung waschen Sie bei 40°C, schonende Behandlung fiir synthetische Materialien,
trocken Sie nach dem Waschen frei aufgehangt bei Zimmertemperatur. Nicht bleichen, nicht im
Trommeltrockner trocknen. Nicht bligeln. Nicht chemisch reinigen.
LAGERUNG UND TRANSPORT: Wenn Sie das Produkt nicht mehr verwenden, lagern Sie
dieses aul einem gut gelifteten Platz, geschiitzt vor Extremtemperaturen. Anderung der
z.B. , kann die Leistung des Schutzes reduzieren. Auf

das Produkt legen Sie nie \rgendwe\che schwere Gegenstande. Wenn es moglich ist,
vermeiden Sie UbermaBige Biegung und lagern Sie es am besten hangend in einer vertikalen
Position. Falls das Produkt feucht ist, lassen Sie es vor Lagerung austrocknen.
REPARATUR: Falls das Produkt beschadigt ist, BIETET ES KEINEN optimalen Schutz und ist
auszutauschen. Verwenden Sie nie beschadigte Produkte.
Ende der Haltbarkeit: Abgenutzte Produkte sind entsprechend der lokalen / staatlichen
Umweltschutzvorschriften zu entsorgen — passender Milllabladeplatz. Mehrere Informationen
(ber diese Vorschriften holen Sie bei lokalen Behérden ein.

ial: Knieschutz — EVA-Schaum, Hose — orange, gelbe oder rote Textilie: 80 % Polyester

OPFAHUYEHUA HA YNOTPEBATA: lNpoTekTopuUTe Ha KoneHata He oT BOAA,
XUMMKanu M orbH. Ako NPOTEKTOPBLT MMa XapaKTepUCTUKM Ha CUINHO M3HOCBaHe, Hanp.
CcnyKBaHe U ckbCBaHe, Toit Tpsibea fa 6bae cMeHeH. MpoTekTopuUTe Ha KoneHaTta moraT Aa
Ce U3NonaeaT MUHUMAarnHo 2 FOAMHW, HO TO3W Nepuoa Moxe Aa 6b/:le pasnuyeH. I'Ipeqm BCSiKa
ynoTpeba npoBepsiBaiiTe CbCTOSHNETO Ha U3AenueTo.

MOYUCTBAHE M NOAAPBXKKA: OnTMManHoTo ChCTOsIHWE Ha MPOTEKTOPUTE MOXe [a ce
noaabpXa no CrnegHust HauduH: He m nepere. MouucTeaitte ¢ Tonna BOAa w canyH, He
W3nonasaiiTe HWKakeu pastBoputenu. Cnea nouvcTBaHe rM octaBeTe Aa M3cbxHaT aobpe.
I'IepeTe NaHTanoHuTe OTAEenHo, 6e3 NpOTEeKTOpUTE 3a KoneHata B /:DKOsOBeTS, cnassauTe

CNeaHUTe MHCTPYKUMK:
o/ AR %

MepeTe 06neknoTo Ha Temnepatypa 40°C, u3nonasaiiku pUH HauMH Ha NpaHe, NpeaHasHayeH
33 CUHTETUYHM MaTepuany, CylieTe NPOCTPEHI Ha CTaiHa Temnepatypa. He uabensaiire. He
cywere ¢ cywnnHa. He rnaaeTe. He fgasaiTe Ha XMMUYECKO YnCTEHe.

CKNAOUPAHE U TPAHCIOPT: Ako He u3nonasaTe W3aenveto, ckrnaaupaiite ro Ha aobpe
NPOBETPSIBAHO MACTO, NPEANa3BaHo OT eKCTPEMHM TemnepaTypu. MpomeHuTe Ha ycnosusTa
Ha OKOMHaTa CpeAa, Hanp. TeMnepaTypara, MoraT 4a HaMansT NpeAnasHaTa yHKUNs Ha
npotektopa. Hukora He cnaraifTe Ha WM3ENUETO TEXKM NpeaMeTi. AKO € Bb3MOXHO,
n3bsireaiiTe NPeKOMEpHOTO OrbBaHe W cknagupaiite Han-nobpe 3akadeHn OTBECHO. AKO
V30EN1eTo € BMaXHo, Npeau cknaaupaHe TpsioBa Aa uacbxHe uausno. MOMPABKA: Ako

20 % Baumwolle, dunkle Farbe: 65% Polyester 35% Baumwolle.

Type 2 - BRUGSVEJLEDNING TIL KNAEBESKYTTERE

EN 14404: 2004 + A1: 2010 - LAIDE

CERVA GROUP a.s., Prumyslova 483, 252 61 Jenec, Tjekkiet

Kneebeskyttere er underlagt EF-typeafprevningsattesten af bemyndiget organ nr. 0321 SATRA
Technology Centre, Wyndham Way, Telford Way, Kettering, Northamptonshire, NN16 8SD
United Kingdom, i overensstemmelse med den europaeiske standard EN 14404: 2004 + A1:
2010 om knaebeskyttere for arbejde i knzelende position. Overensstemmelseserklaering findes
pa www.cerva.com eher d 21 april 2019. CE- maerkmngen trykt pa knaebeskyttere betyder
ige krav i forordning (EU) 2016/425 om personlige

vaememld\er

Husk dog, at intet yder fuld

at oge opmaerksomheden, nar man udferer risikabel aktivitet.
OBS: HVORDAN VALGER MAN ET BESKYTTELSESNIVEAU. Knaebeskyttere niveau 0 er
egnede til anvendelse pa jeevne eller ujeevne gulvflader og yder ingen beskyttelse mod
punktering. Knaebeskyttere niveau 1 er egnede til anvendelse pa jeevne eller ujeevne
gulvflader og yder beskyttelse mod punktering med styrke mindst (100 + 5) N.
Knaebeskyttere niveau 2 er egnede til anvendelse pa jeevne eller ujsevne gulvflader og yder

mod ing med styrke mindst (250 + 10) N

Det er altid

A pan| ONTUMAnHO HUBO Ha OXpaHa 1 € H
BeaHara aa ﬁbﬂe CcMeHeHo. Hukora He uanonsBaite nospeaeHo usaenve.
Kpait Ha nepnopaa Ha rogHocT : Vianonasanute uaaenus Tpsibea Aa ce NKBMAMPAT CbIMacHo
MecTHuTE / ObpXaBHUTE eKONOrn4Hn paanopeqﬁm Ha noaxoasiLo CMeTuLLe. }ZlonanmenHa
MH(*)ODMBLM? 3aTesun paanopeqﬁm MOXeTe Aa nony4yuTe oT MecTHaTa agMUHUCTpauus.
Matepuanu: npotekTop 3a konsHo — EVA ayHanpeH, naHTanoHu — opakxesa, XbnTa unn
yepBeHa matepus: 80 % nonuectep 20 % namyk, TbMeH LBAT: 65% nonvectep 35% namyk.

2-ci ndv - EN 14404: 2004 + A1: 2010 - LAIDE DiZLIKLSRININ

ISTIFADSSI UZR® TOLIMAT

CERVA GROUP a.s., Prumislova kiic., 483, 252 61, r. Yeneg, Gex Respublikasi

Dizlikler “Diz Usts islemek Ggln dizliklor” EN 14404: 2004 + A1: 2010 Avropa standartina
uygun olarag Ne 0321 «SATRA Technology Centre», Vindhem-Vey, Telford-Vey, Kettering s.,
Northemptonsir, NN16 8SD Béyik Britaniya sslahiyystli miessisesi terefinden apariimis Al
teleblarine uygunlug Gzre nimune sinagindan kegmisdir. Uygunlug bayannamaesini 21 aprel
2019-ci il tarixinden etibaran www.cerva.com internet saytindan alda eda bilarsiniz. Dizliklerin
“CE” isarasi ilo markalanmasi onlarin «Fardi qorunma vasitalerine dair” Yénetmeligin (EU)
2016/425 asas telablarine uygunlugu bildirir.

Hec bir fordi qorunma vasitesinin tam qorunmani temin etmadiyini daim nazerde
saxlayln va riskli harakatlar yerina yetirdiyiniz zaman hamisa yiiksak ehtiyatiliga riayat

XBBSRDARLIQ LAZIMI QORUNMA DBRSCSSINI NEC® SECMSLI. 0 dereceli dizlikler
dosemanin hamar ve nahamar sethi lizerinde istifadeye yararlidir, lakin desilmaya qarsi
qorunmani temin etmirlar. 1-ci deracali dizlikler ddsemanin hamar ve nahamar sathi Gizerinde

180725 99010013 LAIDE Ul v03 A3 double

2 Typ 2 - POKYNY K POUZITi CHRANIEU KOLEN EN 14404:
2004 + A1: 2010 - LAIDE

CERVA GROUP a.s., Pramyslova 483, 252 61 Jenet, Ceska republika
Chranice kolen byly podrobeny ES pfezkouseni typu ozndmenym subjektem ¢. 0321 SATRA

PRAESTATION: Produktet er provet i overensstemmelse med standarden BS EN
14404:2004+A1:2010 og har opnaet fglgende resultat: type 2 niveau 1

ANVENDELSE: Knaebeskyttere tjener til begraenset beskyttelse af knaeerne nar man arbejder i
knaelende position. Arbejderen skal dog vaere opmaerksom pa fare for kronisk knzeskade og
skal regelmaessigt forlade knaelende position for at mindske ugunstige virkninger. For at opna
en optimal beskyttelse skal man anvende ogsa andre egnede vaernemidler, som f.eks.
sikkerhedssko, handsker, beskyttelsesbriller. Knzebeskyttere skal baeres under hele
eksponeringstiden af al mulig fare for knaeerne. Nar knaebeskyttere er beskadigede, skal de
ojeblikkeligt udskiftes med et nyt par.

Nar man kneeler, skal man holde rank ryg og man skal ikke sidde pa heelerne. Sta op og
bevaeg dig en gang imellem. Knzel ikke Iaengere end en time uden at sta op og at beveege sig.
Efter en nmes tid i knaelende position ga mindst i 10 minutter. Hvis dine knae eller laegge bliver

Technology Centre, Wyndham Way, Telford Way, Kettering, Nortt ire, NN16 8SD
United Kingdom, v souladu s evropskou normou EN 14404: 2004 + A1: 2010 o chranicich
kolen pro praci vklege. Prohlaseni o shodé je po 21.4.2019 uvefejnéné na www.cerva.com.
Znacka CE nati$téna na chranicich znamena soulad se zakladnimi pozadavky nafizeni (EU)
2016/425 o osobnich ochrannych prostredcich.

Vzdy vSak méjte na paméti, Ze zadny OOP neposkytuje plnou ochranu a pfi provadéni
rizikové &innosti je vzdy nutno dbat zvySené pozornosti.

UPOZORNENI: JAK ZVOLIT UROVNE OCHRANY. Chranice Grovné 0 jsou vhodné pro pouZiti
na rovnych nebo nerovnych podlahovych plochdach a neposkytuji Zadnou ochranu proti
propichnuti. Chrani¢e Grovné 1 jsou vhodné pro pouZiti na rovnych nebo nerovnych
podlahovych plochach a poskytuji ochranu proti propichnuti silou alespori (100 + 5) N.
Chranice Grovné 2 jsou vhodné pro pouZiti na rovnych nebo nerovnych podiahovych plochach
a poskytuji ochranu proti propichnuti silou alespoii (250 + 10) N.

VYKON: Vyrobek byl testovan v souladu s normou BS EN 14404:2004+A1:2010 a dosahl
nasledujiciho vysledku: typ 2 droveii 1.

POUZITI: Chranice kolen slouzi k omezené ochrané kolen nositele pfi prac\ vklece. Pracovnik
si v8ak musi byt védom nebezpeéi chronického poskozeni kolen a musi pravidelné opustit
polohu vklece, aby by\y zpomaleny nepfiznivé Ucinky. Aby byla dosazena optimélni ochrana, je
treba pouznval i Jme vhodné OOP, napf. bezpecnoslm obuv, rukavice, ochranné bryle.
Chranice musi byt noSeny po celou dobu expozice poter alnimu ¢i pro
kolena. V pipadé poskozeni chranicu kolen je okamZité vyméiite za novy par.

Pri klekani udrzujte zada rovna a nesedte na patach. Obcas vstarite a rozhybejte se. Neklecte
déle nez hodinu bez vstavani a pohybu. Po hodinovém kle¢eni se projdéte alespori na 10
minut. Pokud vam po préci vklege otékaji kolena nebo Iytka, poradte se s Iékarem.
NASAZOVANI: Vyrobky pouzivejte v kolennich kapsach kalhot nebo laclovych kalhot
KNOXFIELD. Pouzivejte pouze vyrobky vhodné velikosti. Strana nakoleniku s napisem "KNEE

position, skal du kontakte din laege.
PASIETNING Produkter skal anvendes i buksernes knaelommer eller i KNOXFIELD-overall.
Anvend kun produkter af egnet storrelse. Knaebeskytterens side med paskrift "KNEE THIS
SIDE" skal vende mod kneeet. For slappe eller for stramme produkter begreenser bevaegelse
og yder ikke optimalt Inden af ethvert arbejde skal der
kontrolleres position af knaebeskyttere i Iommeme Stmrre\se af disse produkter er angivet pa
beskytteren. Knaebeskynere er til radighed i universal storrelse. Storrelsen er baseret pa
livvidde pa 120 ci
BEGRENSNING AF ANVENDELSE: K e yder ikke mod vand,
og ild. Hvis kr 1 udviser tegn pa et steerkt slid, f.eks. revner, skal de
udskiftes. Knaebeskyttere har levetid mindst pa 2 &r, denne tid kan dog variere. Derfor skal
produkter kontrolleres inden hver anvendelse.
RENGQRING OG VEDLIGEHOLDELSE: Optimal tilstand af knaebeskyttere kan overholdes
folgende: Ma ikke vaskes. Rengares med varmt vand og saebe, brug ikke fortyndingsmiddel.
Efter rengoring lad terre. Bukser vaskes separat uden knaebeskyttere i lommer, overhold
folgende anvisninger:
40
Vask tejet ved 40°C mens man anvender skansom cyklus beregnet for syntetiske materialer.
Haeng for at torre ved stuetemperatur. Ma ikke bleges. Ma ikke tarretumbles. Ma ikke stryges.
Ma ikke renses kemisk.
OPBEVARING OG TRANSPORT: Hvis du ikke anvender produktet, opbevar det et godt
udluftet sted beskyttet mod ekstreme temperaturer. £Endringer af omgivelsesforhold, f.eks.
temperaturer, kan senke knaebeskytteres praestation. Laeg aldrig tunge genstande pa
produktet. Hvis det er muligt, undga overdreven bajning. Opbevar helst lodret haengt. Er
produktet fugtigt, lad det torre helt inden opbevaring.
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