Instructions d’emploi ®@

. Labarrette nasale est localisée sur
la partie supérieure du masque. Incurver délicatement le centre de
la barrette nasale pour la préformer. Tenir le masque en main et
ouvrir la partie inférieure pour lui donner saforme.

. Retourner le masque pour dégager les élastiques.

. Placer e masque sous le menton. S assurer que les deux élasti-
ques sont séparés et les passer I'un apres " autre derriére la téte.

. Positionner I élastique inférieur sous les oreilles et I' élastique
supérieur derriére latéte.

. Adapter |la barrette nasale ala forme du nez. Il est important de
réaliser cette opération al’aide des deux mains pour assurer une
parfaite étanchéité et obtenir I’ efficacité attendue.

6. L'étanchéité du masque au visage devra étre vérifiée avant

d'entrer dans la zone polluée.

Pour vérifier I'étanchéité au visage d'un masgue sans soupape

expiratoire :

a) Placer les deux mains en forme de coquille sur le masque sans le
déplacer.

b) Expirer trés fortement. Si del’air passe autour du nez, régjuster la
barrette nasale comme indiqué en 5. Si de I'air fuit sur le pourtour
du masque, ramener les élastiques vers|'arriére. Si une étanchéité
satisfaisante ne peut pas étre obtenue, NE PAS pénétrer dans la
zone polluée. Consulter le responsable.

Pour vérifier I’ étanchéité au visage d’un masque équipé d’une

soupape expiratoire :

a) Slalzer les deux mains en forme de coquille sur le masque sans le

acer.

b) Insplrer fortement. Une pression négative doit étre ressentie a
I"intérieur du masque. Si de I’ air circule autour du nez, régjuster
la barrette nasale comme indiqué en 5. Si de I’ air fuit sur le
pourtour du masque, ramener les élastiques vers |’ arriére. Si une
étanchéité satisfaisante ne peut pas étre obtenue, NE PAS pénétrer
dans la zone polluée. Consulter |e responsable.

Remarque : A ne pas utiliser si vous portez une barbe ou toute

autre pilosité faciale qui pourrait empécher un contact parfait

entrelevisage et le bord du masque.

Avertissement

. L'utilisateur devra avoir requ une formation préalable ala bonne

utilisation du produit.

2. Cet appareil n'est pas destiné a protéger contre:

- les gaz et vapeurs

- les solvants rencontrés lors des opérations de peinture au pistolet

- les atmosphéres dont la teneur en oxygene est inférieure a
19,5% (recommandation 3M).

. A utiliser uniquement dans les endroits convenablement ventilés

et dont la teneur en oxygene est suffisante pour la vie.

Ne pas utiliser lorsgque la concentration en contaminant présente

un danger immédiat pour lavie ou la santé.

. Quitter leslieux immédiatement i :

a) Larespiration devient difficile;
b) Des étourdissements ou autres malaises sont ressentis.

6. Jeter et remplacer le masque si celui-ci est endommagé ou si la
résistance respiratoire devient excessive ou alafin d’ un poste de
travail.

7. Nejamais modifier ou “bricoler” cet appareil.

8. Lanon-observation des instructions et des précautions d emploi
de ce produit, de méme que e non respect des instructions de port
continu du masque pendant toute |a période d’ exposition au
contaminant pourra diminuer |’ efficacité du produit et affecter la
santé de I utilisateur, |’ exposant & des troubles sérieux ou mettant
savie en danger.

Stockage
Stocker suivant |es instructions mentionnées par |e fabricant.
Se reporter al’emballage.

E Durée de stockage

J} Plage de température pour les conditions de stockage
ﬁjﬁ Humidité maximale pour les conditions de stockage

Note: Les conditions moyennes de température et d’ humidité ne
doivent pas dépasser 25°C / 80% HR (Humidité Relative) au-dela de
courtes périodes. Elles peuvent atteindre 38°C / 85% HR, pourvu que
cela ne dépasse pas 3 mois pendant la période de stockage.
Transporter ce produit dans son emballage d' origine.

Conformité

Ce produit répond auix exigences essentielles de santé et de sécurité
formulées dans |es articles 10 et 11B de |a directive 89/686 de

la Communauté Européenne. 1l est marqué CE. Ce produit a été
examiné au stade de sa conception par le British Standards
Institution, Chiswick, Londres, Royaume-Uni (0086).
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En 2001, la Norme Européenne pour les masques

antipoussiéres jetables a évolué. Tous les masques 3M
sont conformes & cette nouvelle norme. Merci de bien vouloir
contacter 3M pour de plus amples informations.

IstruZ|on| per I'indossamento @@

1. Sollevare |e estremita dei due lembi inferiori
del respiratore e modellare |o stringinaso, posizionato sul
pannello superiore, piegandolo leggermente al centro. Tenendo il
respiratore con il palmo dellamano, tirare il lembo inferiore per
ottenere la configurazione a conchiglia.

2. Capovolgere il respiratore lasciando cadere gli elastici.

3. Posizionare il respiratore sotto il mento. Assicurarsi che gli

elastici non siano sovrapposti e posizionarli, tirandone uno ala

volta, sullatesta.

Posizionare ' elastico inferiore sotto le orecchie e quello superiore

sulla sommita della testa. Aggiustare i lembi superiore ed

inferiore fino ad ottenere |a tenuta ottimale.

5. Usando entrambe le mani, modellare lo stringinaso alla forma del
naso. L' uso di una sola mano durante questa operazione pud
causare una diminuzione della protezione respiratoria.

6. Latenuta del respiratore sul viso deve essere verificata prima di
entrare nell’area di lavoro.

Per verificare la tenuta di un respiratore senza valvola:

a) Coprire con entrambe le mani il respiratore evitando di muoverlo
dalla posizione ottenuta.

b) Espirare rapidamente. Se viene avvertita una perdita d' aria attorno
al naso, rimodellare |o stringinaso come indicato a punto 5. Se
viene avvertita una perdita d' aria dai bordi del respiratore,
aggiustare la posizione degli elastici. Seil respiratore NON &
indossato correttamente NON entrare nell’ area contaminata.
Avvertire il supervisore.

Per verificare la tenuta di un respiratore con valvola:

a) Coprire con entrambe le mani il respiratore evitando di muoverlo
dalla posizione ottenuta.

b) Inspirare rapidamente. Se viene avvertita una perdita d'aria
attorno a naso, rimodellare lo stringinaso come indicato a punto
5. Se viene avvertitauna perdita d’ariadai bordi del respiratore,
aggiustare la posizione degli elastici. Seil respiratore NON e
indossato correttamente NON entrare nell’ area contaminata.
Avvertire il supervisore.

Nota: Non utilizzare in presenza di barba o basette lunghe che

non permettono il contatto diretto frail volto ed i bordi di tenuta

del respiratore.

Avver tenze
1. Come con qualsiasi atro dispositivo per la protezione respiratoria,
I" utilizzatore deve essere addestrato al corretto utilizzo prima
dell'impiego.
2. Questo prodotto non protegge |’ utilizzatore da gas, vapori e
solventi presenti in operazioni di verniciatura o in atmosfere che
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contengono meno del 19.5% di ossigeno (definizione 3M).

. Utilizzare solo in ambienti adeguatamente ventilati e con

sufficiente livello di ossigeno.

Non utilizzare quando le concentrazioni dei contaminanti sono

immediatamente pericolose per lavitao lasalute.

5. Abbandonare immediatamente |'area di lavoro se:

a) larespirazione diventa difficoltosa;
b) si avvertono vertigini o senso di angoscia

. Gettare e sostituire il respiratore se risulta danneggiato, se la

respirazione diventa difficoltosa o al termine del turno di lavoro.

7. Non aterare o modificare mai il respiratore.

8. Lamancata osservanza delle modalita d' impiego e delle
avvertenze riguardanti I’ utilizzo del respiratore durante tutto il
periodo di esposizione puo ridurne I efficienza e causare il
verificarsi di malattie o invalidita permanenti.

Immagazzinamento

Conservare nel rispetto delle istruzioni del fabbricante, vedere

I"imballo.

E Datadi scadenza
J} Intervallo di temperatura di stoccaggio

4 Massima umidita relativa di stoccaggio

Nota: Le condizioni medie, 25°C/80%RH, possono essere superate

per limitati periodi. Possono essere raggiunti 38°C/85%RH, purche

cio non avvenga per piti di 3 mesi nel periodo di durata del prodotto.

Quando si trasportail prodotto usare I'imballaggio originale.

Approvazioni

Questo respiratore € conforme a Requisiti Essenziali di Sicurezza
secondo gli articoli 10 ed 11B della Direttiva CEE 89/686 e pertanto
riporta la marcatura CE. L' Istituto di certificazione €l British
Standards Institution, Chiswick, Londra, Inghilterra (0086).
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Nel 2001 e stata approvata la revisione della Norma
Europea EN 149. Tutti i prodotti antipolvere
3M soddisfano i nuovi requisiti. Per ulteriori informazioni
contattare 3M Italia Sp.A.

Aufsetzanleitung
1. Der Nasenblige! befindet sich im ®@®

oberen Teil der Maske. Formen Sie den Nasenbiigel durch
leichtes Biegen in der Mitte vor. Ziehen Sie nun den unteren Teil
der Maske heraus, um den Maskenkérper vollends zu entfalten.

2. Drehen Sie die Maske so, dal3 die Bebéanderung frei nach unten
héngen kann.

3. Setzen Sie den Maskenkorper unter dem Kinn an. Vergewissern
Siesich, daf? die beiden Kopfbander nicht ineinander verdreht
bzw. verwickelt sind und ziehen Sie diese einzeln, nacheinander
Uber den Kopf.

4. Ziehen Sie das untere Band in den Nacken und das obere tber
den Hinterkopf. Passen Sie Ober- und Unterteil der Maske so an,
daR die Maske bequem am Gesicht anliegt.

5. Passen Sie mit beiden Handen den Nasenbiigel hrer Nasenform
an. Wird der Nasenbiigel nur mit einer Hand angedriickt, so kann
das zu einem schlechteren Dichtsitz fuhren.

6. Vor dem Einsatz am Arbeitsplatz sollte mit der Atemschutzmaske
eine Dichtsitzkontrolle durchgeftihrt werden.

Dichtsitzkontrolle bei Maskenkdr pern mit Ausatemventil:

a) Legen Sie beide Hande vorsichtig tber den Maskenkorper und
achten Sie darauf, diesen nicht zu verrutschen.

b) Atmen Sie kréftig ein. Die Maske sollte sich nun leicht
zusammenziehen. Sollten Sie eine Leckage feststellen, ist der Sitz
von Maske und Bebanderung soweit zu korrigieren, daR ein
dichter Sitz erreicht wird. Wenn Sie keinen Dichtsitz erreichen,
betreten Sie nicht den Arbeitsplatz und informieren Sie Ihren
Vorgesetzten.

Dichtsitzkontrolle bei Maskenkér pern ohne Ausatemventil:

a) Legen Sie beide Hande vorsichtig tber den Maskenkorper und
achten Sie darauf, diesen nicht zu verrutschen.

b) Atmen Sie kraftlg aus. Bei Luftaustritt im Nasenbereich ist der
Nasenbiigel, wie unter Punkt 5 beschrieben, erneut anzupassen.
Bei Leckagen entlang des Maskenrandes ist der Sitz von Maske
und Bebanderung soweit zu korrigieren, da3 ein dichter Sitz
erreicht wird. Wenn Sie keinen Dichtsitz erreichen, betreten Sie
nicht den Arbeitsplatz und informieren Sie lhren Vorgesetzten.

Hinwels: Gesichtshaareim Bereich des Dichtrandes verhindern

einen korrekten Sitz der Maske.

War nhinweis
1. Dem Benutzer der Atemschutzmaske muB ihre funktionsgerechte
Handhabung bekannt sein.

2. Die vorliegende Partikelfiltrierende Halbmaske bietet keinen
Schutz vor Gasen und Démpfen sowie L dsemitteldampfen, wie
sie z.B. beim Farbspritzen entstehen. Auch durfen sie nicht
eingesetzt werden, wenn die vorhandenen
Schadstoffkonzentrationen eine unmittelbare Gefahr fir Leben
und Gesundheit der Mitarbeiter darstellen.

. Die Maske darf nur in ausreichend beltifteten R&umen mit mehr

als 19,5 % Sauerstoffgehalt verwendet werden.

Den Arbeitsplatz sofort verlassen, wenn:

a) Das Atmen schwerfallt

b) Schwindel oder Ubelkeit auftritt.

. Wechseln Sie die Maske, wenn diese beschédigt ist oder der
Atemwiderstand ansteigt bzw. am Ende einer Arbeitsschicht.

. An der Maske dirfen keine Veranderungen vorgenommen
werden.

7. Falscher Einsatz der Maske oder Nichtbeachtung der

Warnhinweise vermindern die Schutzwirkung und kénnen zu
Erkrankungen oder dauerhaften Gesundheitsschaden fuhren.

Lagerung
Entsprechend der Herstellerangabe lagern, siehe Verpackung.

{ Lagerfanig bis

} Lagertemperatur
%l Maximale relative Luftfeuchtigkeit (RH) wahrend der Lagerung
Hinweis: Die durchschnittlichen Bedingungen von 25°C/80%RH
kénnen kurzzeitig tberschritten werden. Sie durfen duchschnittlich
38°C/85%RH erreichen, wenn dies nicht mehr als 3 Monate der
Lagerzeit ausmacht.
Verwenden Sie zum Transport die Originalverpackung.

Zulassungen

Diese Atemschutzmaske erfiillt die Sicherheitsanforderungen der
Artikel 10 und 11B der EG-Richtlinie 89/686 und tragt somit ein
CE-Zeichen.

Sie wurde in der Entwicklungsphase vom British Standards
Institution, Chiswick, London, England (0086) gepriift.
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Im Jahre 2001 wird die revidierte Europaische Norm

fir Filtrierende Halbmasken zum Schutz gegen Partikel
EN 149 in Kraft treten. Alle Partikelfiltrierenden Halbmasken
der 3M entsprechen den Vorgaben dieser revidierten Norm.

Weitere I nformationen zu diesem Thema erhalten Sie bei
Ihrem 3M Ansprechpartner.
Takma Talimatlar1
. Burun mandali panelin @istiindedir. Mandala sekil
veriniz, maskenin alt katin1 da agip avucunuzun iginde kavrayarak
kubbe sekli veriniz.
. Bas bantlarin1 asagiya gelecek sekilde serbest birakiniz.

. Maskeyi yiiziiniize dayayimz. Her iki lastigi de bagmizin arkasina
yerlestiriniz.

Wi

4. Alt bag bandin (lastigini) kulaklarimzin altina gelecek sekilde,
iist lastigi de kulaklarin iistiine gelecek sekilde yerlestiriniz.

5. Burun mandalini, burnun orta — alt boliimiindeki kikirdak
noktasina dek indirerek, iki elinizle esit kuvvet uygulayarak
sikiniz. Tek elle yaplacak sikma ilemi maskenin etkisini azaltir.

6. Maskenin sizdirmazhigi calisma alanma girmeden uyum testiyle
denenmelidir.

Ventilsiz Maskeler I¢in Yiize Uyum Kontrolii

a) Iki elinizle maskenin dis yiizeyini, maskenin yiiziiniizdeki
pozisyonunu bozmadan kapayiniz.

b) Aniden nefes veriniz. Eger burun bélgesinde bir kacak
saptadiysamiz, takma talimatlarinin 5 numarali maddesine donerek
islemleri yineleyiniz. Eger hava kagagi maske kenarlarindaysa bas
bantlarini ayarlaymniz. Uygun bir takma gerceklesmediyse calisma
alanina girmeyiniz. Amirinize daniginiz.

Ventilli Maskeler Icin Yiize Uyum Kontrolii

a) Iki elinizle maskenin dis yiizeyini, maskenin yiiziiniizdeki
pozisyonunu bozmadan kapayiniz.

b) Aniden nefes alimz. Eger burun bolgesinde bir kagak
saptadiysaniz, takma talimatlarinin 5 numarali maddesine donerek
islemleri yineleyiniz. Eger hava kacagi maske kenarlarmdaysa
maskeyi/bas bantlarini ayarlayimiz. Uygun bir takma
gerceklesmediyse calisma alanina girmeyiniz. Amirinize
daniginiz.

Not: Maske ile yuz arasindaki uyumu ilecegind

maskeyi sakalli, giir biyikh ya da uzun favorili iken

kullanmayimz.

Uyarllar
. Tiim solunum koruyucularda oldugu gibi, kullanict maske
takmadan 6nce konu le ilgili olarak egitilmelidir.

2. Bu iiriin kullanicisini gazlar, buharlar, boya piiskiirtme
islemlerindeki solventler (¢oziiciiler) ya da i¢inde %19.5’ten az
oksijen bulunan ortamlarda kullanilmaz.

3. Havalandirmast iyi ve hayat: siirdiirecek oranda yeterli oksijen
bulunan ortamlarda kullaniniz.

4. Kirletici konsantrayonun (derisiminin) kisi yasami ya da saghg:
icin derhal tehlike teskil edebilecegi (IDLH) ortamlarda
kullanmayiniz.

5. Eger
a) nefes alma giiclesirse
b) yaralanma ya da baska bir rahatsizhik saptanirsa ortami hemen

terkediniz.

6. Maskeyi, hasar gormiigse, hissedilir bir nefes alma direnci

olugsmussa ya da raf omrii gecmigse degistiriniz.

Maske iizerinde degisiklik ya da modifikasyon yapmayimz.

. Caligma siiresi boyunca tiim talimatlara ya da uyarilara

uymamazhk, maskenin etkisini azaltabilir ve rahatsizlik, hastalik
ya da kalicr iggoremezlikle sonuglanabilir.

Depolama
Ureticinin talimatlarina uygun bir sekilde saklayiniz, ambalaja
bakiniz.

ﬂ Raf Omrii Bitisi

J} Depolama Sicaklik araligt
63 Depolamadaki Maksimum Nisbi Nem
Not: Ortalama kosullar 25°C/80% Nisbi Nemi sinirli bir siire igin
gecebilir. Bu kosullar 38°C/85% Nisbi Nem olabilir, bu iiriiniin raf
omrii boyunca 3 ay1 gegmemelidir.
Tasima sirasinda orijinal ambalajini kullaniniz.
Onaylar
Bu iiriin Avrupa Toplulugu Direktifleri 89/686°da belirtilen 10 ve
11B, Temel Emniyet gerekleri’ni karsilar ve CE damgalidir.
Uriin tasarim agamasindayken British Standards Institution,
Chiswick, Londra, Ingiltere tarafindan test edilmistir.
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2001 yilindan itibaren, bu iiriinler icin gecerli Avrupa
Standartlar: degismistir. Tiim 3M zerrecik maskeleri bu
yeni standardin gereklerini karsilamaktadir. Ayrintili bilgi
icin 3M ile baglant1 kurunuz.
Instruccmneﬁdea;uste ®
1. El clip paralanariz esta situado en el panel superior.
Déle forma previa doblandolo suavemente por el centro. Sujete la

mascarilla con lamano y tire del extremo del doblez inferior para
abrirlo.

2. Déelavueltaalamascarilla para dejar a descubierto las bandas
de la cabeza.
3. Coloque la mascarilla debajo de la barbilla Aseglirese de que las

bandas estén separadas y paselas por encima de la cabeza una
después de otra.

4. Ponga labandainferior por debajo de las orgjas y la superior por
lacoronilla. Ajuste los bordes superior e inferior para mayor
comodidad,

5. Con las dos manos, moldee el clip nasal paraque se gjuste ala
formade su nariz. Moldee la zona de la nariz, apretando la pieza
metdlica por ambos lados a la vez. Precaucion: Si sélo utiliza una
mano para moldear la pieza, el gjuste puede no ser correcto y por
tanto, la mascarilla perdera eficacia.

6. El guste facial debe comprobarse antes de entrar en la zona
detrabajo.

Para comprobar €l ajuste de una mascarilla sin valvula:

a) Cubrir laparte frontal de la mascarilla con las dos manos,
cuidando no modificar la posicion de lamisma.

b) Exhalar con fuerza. Si el aire fluye alrededor de lanariz, regjustar
€l clip nasal como se describe en el punto 5. Si se notan fugas de
aire en los extremos de la mascarilla, regjustar las bandas de
sujecion. S NO PUEDE conseguir un gjuste perfecto NO ENTRE
en la zona contaminaday hable con su supervisor.

Para comprobar €l ajuste de una mascarilla con véalvula:

a) Cubrir laparte frontal de la mascarilla con las dos manos,
cuidando no modificar la posicién de la misma.

b) Inhalar con fuerza Si el aire fluye arededor de la nariz, regjustar
€l clip nasal como se describe en el punto 5. Si se notan fugas de
aire en |os extremos de la mascarilla, regjustar las bandas de
sujecion. St NO PUEDE conseguir un gjuste perfecto NO ENTRE
en lazona contaminaday hable con su supervisor.

Nota: No utilizar si tiene barba o patillas demasiado grandes

puesto que podrfan impedir el contacto entre el rostroy los

bordes de la mascarilla. Si no puede conseguir €l ajuste correcto,
no entre en el area contaminada. Consulte con su supervisor.

Advertenq as
1. Igua que con cualquier otro equipo de proteccion respiratoria,
usuario debe ser formado en el uso correcto del mismo.

2. Estamascarillano protege a usuario frente a gases, vapores
o disolventes de pintura en spray y no debe utilizarse en
atmoésferas que contengan menos de 19,5% de oxigeno
(valor asignado por 3M).

3. Utilicese exclusivamente en éreas adecuadamente ventiladas y
que contengan suficiente oxigeno.

4. No debe utilizarse cuando |as concentraciones de los
contaminantes sean inmediatamente peligrosas para la salud
olavida

5. Abandone el &rea contaminada inmediatamente si:

a) larespiracion se hace dificultosa
b) siente vértigo, mareos u otro malestar

6. Reemplace lamascarillasi ésta ha sufrido agin dafio, cuando
laresistencia alarespiracion se haga excesiva o al finalizar
cada turno.

7. Nuncamodifique o altere la mascarilla

8. Si no se siguen cuidadosamente todas las instrucciones y
advertencias d utilizar la mascarilla, la eficacia de la misma
disminuirdy podré resultar en enfermedad o incapacidad
permanente.
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Almacenaje
Almacenar de acuerdo con las instrucciones de! fabricante.

{ Caducidad

J} Rango de temperatura de almacenamiento
£ Méxima humedad relativa
Nota: Las condiciones de amacenamiento pueden superar una media
de 25°C/80%H.R. en periodos de tiempo limitados.
Se puede alcanzar una media de 38°C/85%H.R., siempre que
esto suceda durante un méximo de 3 meses del periodo de vida (til.
Cuando se transporte este producto use su embalgje original.
Certificacion
Este producto cumple con requisitos bésicos de seguridad segin el
articulo 10 y 11B de la Directiva Europea 89/686/CEE (en Espafia
R.D. 1407/1992), lleva por tanto marcado CE.
El producto ha sido ensayado en su etapa de disefio por el BSI
(British Standard Institute), Chiswick, Inglaterra (0086).

La Norma Europea para Mascarillas Autofiltrantes

para Particulas se ha modificado en el 2001. Todas las
mascarillas 3M cumplen losrequisitos de la nueva Norma.
Contacte con 3M para mas informacion.

Instrucdes de ajuste ®

1. Oclipe para o nariz esta situado no painel superior.

Pré-moldar dobrando a0 de leve o centro do clipe. Segurar a
méscara com uma mao e puxar as extremidades da mascara para
fora de modo a formar uma concavidade.

2. Voltar améscara para baixo para soltar os elésticos.

3. Colocar améscara em forma concava por baixo do queixo.
Certifique-se de que os el&sticos estéo separados, passe-os pela
cabeca e gjuste um de cada vez.

4. Posicionar o elastico inferior por baixo das orelhas e o elastico
superior a0 longo da parte superior da cabega. Ajustar os bordos
superior e inferior paramaior comodidade.

5. Usando ambas as méos, moldar o clipe nasal a parte inferior do
nariz. Fixar a peganasal s6 com uma méo pode resultar num
desempenho respirat6rio menos eficaz.

6. Antes de se utilizar a méscara na érea de trabalho deveré testar-se
o guste facial.

Paratestar o ajuste facial da mascara sem valvula:

a) Cobrir afrente da méascara com ambas as méos tendo o cuidado
de n&o alterar a posicdo desta.

b) Exalar com forca. Se sair ar & volta do nariz regjustar a méscara
como se descreve no Ponto 5.

Se houver fuga de ar pelos bordos da méscara, regjustar os
elésticos de fixagdo. Se NAO CONSEGUIR um gjuste correcto,
NAO ENTRAR na &rea contaminada.

Consultar com 0 seu supervisor.

Paratestar o gjuste facial da méscara com valvula:

a) Cobrir afrente da méascara com ambas as méos tendo o cuidado
de n&o alterar a posicéo desta.

b) Inalar com forca. Deverd sentir-se uma pressao negativa no inte-
rior da méscara.

Se se detectar qualquer fuga, ajustar a posi¢ao da méscara e/ou a
tensdo dos elsticos.

Testar novamente o gjuste facial. Repetir o processo até se
conseguir um gjuste correcto. Se NAO CONSEGUIR um gjuste
correcto, NAO ENTRAR na érea contaminada.

Consultar com 0 seu supervisor.

Nota: N&o usar com barba ou quaisquer outros pelos faciais que

possam prejudicar o contacto entre a face e o bordo da mascara.

Awsos

1. Como acontece com qualquer outro equipamento de proteccéo
respiratoria, o utilizador devera ser instruido sobre a correcta
utilizac&o deste produto.

. Este produto ndo protege o utilizador contra aerossdis com base
oleosa, gases ou vapores, dissolventes originados por operacdes
de pintura em spray ou em atmosferas com um teor de oxigénio
inferior 19,5% (valor da 3M).

. Usar apenas em dreas convenientemente ventiladas, com teores de

oxigénio sificientes.

Né&o usar quando as concentrac@es de contaminantes constituirem

um perigo imediato para a vida ou para a salide.

. Abandone imediatamente a &rea contaminada se:

a) arespiragdo se tornar dificil;
b) ocorrerem tonturas ou qual quer outro tipo de indisposic&o.

6. Descartar e substituir a mascara caso esta sofra danos, caso a
resisténcia a respiragdo se tornar excessiva, ou no fin de cada
turno.

. Nunca aterar ou modificar esta méascara.

. A ndo observancia de todas as instrugdes e recomendagdes para a
utilizag@o desta méscara durante todo o tempo de exposigao, pode
reduzir a sua eficidcia e originar doengas ou incapacidades
permanentes.

Armazenamento
Armazenar de acordo com as instruges do fabricante.

{ caducidade

J} Temperatura de armazenamento
A Humidade relativa méxima
Nota: As condicBes de armazenamento podem superar uma média de
25°C/80%H.R. em periodos de tempo limitados. Podem também
superar uma média de 38°C/85%H.R., desde que isso aconteca
durante um méximo de 3 meses do periodo de vida til.
Para transportar este produto utilize a sua embalagem original.
Aprovagdes
Este produto cumpre com os requisitos bésicos de seguranca segundo
o artigo 10 e 11B da Directiva Europeia 89/686/CEE, pelo que tem
amarca CE.
O produto foi examinado na fase de concepcéo pelo British
Standards Institute, Chiswick, Inglaterra (0086).
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A Norma Europeia de M ascaras Autofiltrantes para
Particulas foi modificada em 2001. Todas as méascaras
3M cumprem os requisitos da nova Norma. Contacte com a
3M para mais informagdes.
Opzetlnstructles @
1. De neusbeugel bevindt zich in het bovenste
filterdeel. Vorm de neusbeugel voor door het licht in het midden
te buigen. Houd het masker in de hand en trek het uiteinde van
het onderste filterdeel uit om het masker te vormen.
2. Keer het masker om zodat de hoofdbanden zichtbaar worden.
3. Plaats de kin in het masker. De hoofdbanden moeten los van
elkaar zijn, trek de hoofdbanden dan één voor één over het hoofd.
4. Breng de onderste band onder de oren en de bovenste op de kruin
van het hoofd. Trek met beide handen aan boven- en onderkant
van het masker tot een comfortabele pasvorm verkregen wordt.
5. Gebruik beide handen om de neusbeugel te vormen naar het
onderste deel van de neus. Als u de beugel met én hand indrukt,
kan dit resulteren in een minder effectieve afdichting.
6. De aandluiting van het masker op het gezicht dient gecontroleerd
te worden voordat men het masker bij het werk gaat gebruiken.
Randafdichtingstest voor maskers met uitademventiel:
a) Bedek met beide handen de voorzijde van het masker en zorg
ervoor dat het masker op z'n plaats blijft.
b) Adem sterk in. Binnen in het masker dient een onderdruk
gevoeld te worden. Als er een lekkage wordt ontdekt, pas dan de
positie van het masker en/of de spanning van de bandjes aan.




Test de aansluiting opnieuw. Herhaal de procedure totdat het
masker goed op het gezicht aandluit. Indien u geen goede
afdichting kunt verkrijgen, betreed dan de verontreinigde ruimte
niet. Raadpleeg uw supervisor of veiligheidskundige.

Randafdichtingstest voor maskers zonder uitademventiel:

a) Bedek met beide handen de voorzijde van het masker en zorg
ervoor dat het masker op z'n plaats blijft.

b) Adem sterk uit. Als er lucht ontsnapt rond de neus, pas dan de
positie van de neusbeugel aan zoals aangegeven in stap 5. Als er
lucht ontsnapt aan de rand van het masker, herschik dan de
hoofdbanden op uw hoofd. Indien u geen goede afdichting kunt
verkrijgen, betreed de verontreinigde ruimte dan niet. Raadpleeg
uw supervisor of veiligheidskundige.

Opmerking: Gebruik dit masker niet met een baard of ander

gezichtshaar dat de afsluiting tussen het gelaat en de maskerrand

kan verminderen.

Waar schuwing
1. Slechts te gebruiken door opgeleid, bekwaam personeel.

2. Dit product biedt geen bescherming tegen op olie gebaseerde
aerosolen, gassen en dampen, oplosmiddelen van
spuitverftoepassingen of in ruimten die minder dan 19,5%
zuurstof bevatten.

3. Alleen te gebruiken in voldoende geventileerde ruimten welke
meer dan 19,5% zuurstof bevatten.

4. Niet gebruiken wanneer de concentraties van verontreinigingen

onmiddellijk gevaar vormen voor het leven of de gezondheid.

. Verlaat onmiddellijk de werkomgeving wanneer:

a) het ademen bemoeilijkt wordt
b) er zich duizeligheid of ander ongemak voordoet

. Vervang het masker bij beschadiging, wanneer de ademweerstand

te hoog wordt, of aan het einde van de werkperiode.

. Wijzig of verander dit masker nooit.

Bewaar dit masker in zijn originele verpakking voor gebruik.

Het niet opvolgen van alle instructies en waarschuwingen voor

het gebruik van dit masker en/of het nalaten dit masker te

allen tijde bij blootstelling te dragen kan nadelige gevolgen

hebben voor de gezondheid van de drager of tot blijvende

invaliditeit leiden.

Opslag

Bewaar in overeenstemming met de instructies van de fabrikant, zie

verpakking.

{  Einde bewaartermijn
} Bewaartemperatuur
ﬁ;l Maximale relatieve vochtigheidsgraad bij bewaring

Opmerking: Gemiddelde omstandigheden mogen 25°C/80%
relatieve vochtigheid overschrijden voor korte periodes. Zij mogen
een gemiddelde van 38°C/85% relatieve vochtigheid bereiken op
voorwaarde dat dit voor niet langer dan 3 maanden is.

Gebruik steeds de originele verpakking tijdens het transport.

Goedkeuringen

Dit product voldoet aan de fundamentele veiligheidsvereisten

zoals bepaald in art. 10 en 11B van de Europese richtlijn 89/686 en
draagt dus het CE merk. Het product is in de ontwerpfase onderzocht
door het British Standards Institution, Chiswick, Londen,

Engeland (0086).
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Met ingang van 2001 is de europese norm voor deze

producten gewijzigd. Alle stofmaskers en stoffilters van
3M voldoen aan de vereisten van deze nieuwe norm. Voor
extrainformatie kunt u contact opnemen met de plaatselijke
3M vestiging.

Navod k poufiti @
1. Nosni svorka je umisténa na horni ¢dsti polomasky.

Svorku pfedem vytvarujte jemnym ohnutim v jeji stfedni
¢asti. Uchopte polomasku do ruky a vytdhnéte konec
spodniho dilu tak, aby vznikl tvar podobny $édlku.

2. Otocte polomasku tak, aby se odkryly upinaci pasky
pro hlavu.

3. Upinaci pasky jsou pod vytvarovanou polomaskou.

Prilozte polomasku pod bradu a pfetdhnéte pasky oddélené
pres hlavu.

4. Spodni pasek umistéte do polohy pod usi a horni pres
spanky. Upravte polohu spodniho a horniho dilu tak, aby
pohodIné sedély na svych mistech.

5. Vytvarujte nosni svorku obéma rukama tak, aby kopirovala
spodni dsti nosu.

Netlaéte na nosni svorku pouze jednou rukou, mohlo by
dojit ke snizeni G¢innosti filtraéni polomasky.

6. Tésnéni filtraéni polomasky na obli¢eji by mélo byt
zkontrolovano pred pouzitim na pracovisti.

Zkouska tésnosti filtracni polomasky bez vydechového ventilku:

a) Predni ¢ast filtraéni polomasky zakryjte obéma rukama, dejte
pozor, abyste nenarusili jeji polohu.

b) Prudce vydechnéte. Pokud vzduch proudi kolem nosu,
upravte nosni svorku podle popisu v kroku 5. Unika-li
vzduch kolem okraji filtra¢ni polomasky, upravte polohu
filtra¢ni polomasky a/nebo polohu pések.

Pokud NEDOSAHNETE spravného usazent,
NEVSTUPUJTE do zne¢isténého prostoru. Kontaktujte
Vaseho nadfizeného.

Zkouska tésnosti filtraéni polomasky s vydechovym ventilkem:

a) Predni ¢ast filtraéni polomasky zakryjte obéma rukama, dejte
pozor, abyste nenarusili jeji polohu.

b) Prudce se nadechnéte. Uvnitf filtra¢ni polomasky byste mé&li
citit podtlak. Zjistite-li jakoukoliv netésnost, upravte polohu
filtra¢ni polomasky a/nebo polohu pasek.

Znovu piezkousejte tésnost. Tento postup opakujte, dokud
nebude filtraéni polomaska spravné nasazena.

Pokud NEDOSAHNETE spravného usazeni,
NEVSTUPUIJTE do znecisténého prostoru. Kontaktujte
Vaseho nadfizeného.

mka - nepouZivejte s vousy nebo jinym porostem na

Upozornenl

. Tak jako u podobnych zafizeni ur€enych k ochrané
dychacich organti musi byt uzivatel nejprve fadné proskolen
ve spravném pouZivani tohoto produktu.

2. Tento vyrobek nechrani uzivatele proti plyniim, vypariim,
pardm a vypartim z organickych rozpoustédel vzniklych pfi
nastiiku barev a v prostiedich, kde je méné nez 19,5%
kysliku (definice 3M).

3. Pouzivejte pouze v pifiméfené vétranych prostorech
obsahujicich dostate¢né mnozstvi kysliku k zachovéni Zivota.

4. Nepouzivejte, jsou-li koncentrace znecistujicich latek
bezprostfedné nebezpeéné zivotu nebo zdravi.

5. V nasledujicich piipadech okamzité opustte prostor:

a) Za&ne-li se obtizné dychat
b) Dojde-li k zdvrati nebo nevolnosti.

6. Dojde-li k poskozeni, nadmérné se zvysi odpor pfi dychani
nebo na konci smény filtraéni polomasku vyfadte a
nahradte novou.

. Toto zafizeni nikdy nemodifikujte ani neupravujte.

. Pfi nedodrzovdni vech pokyni a vystrah béhem pouzivani
této filtraéni polomasky po celou dobu expozice mize dojit k
snizeni jeji G¢innosti, nevolnosti nebo trvalé pracovni
neschopnosti.

Skladovani
Skladujte v souladu s pokyny vyrobce, viz obal.

%~

H Konec zivotnosti vyrobku
J} Rozmezi skladovacich teplot
% Maximalni relativni vlhkost pfi skladovani

Pozn: Primérné podminky mohou pfekrocit na omezenou dobu
hodnoty 25°C/80% relativni vlhkosti. Mohou dosdhnout
priumérné 38°C/85 % relativni vlhkosti pod podminkou, Ze to
neni vice nez 3 mésice Zivotnosti vyrobku.

Pii prepravé tohoto vyrobku pouzijte piivodni obal.

Schvaleni

Tento vyrobek byl ptedlozen ke schvileni zakladnich pozadavki
bezpecnosti podle ¢lanku 10 a 11B Smérnice Evropského
spolecenstvi - Europian Community Directive 89/686, a je proto
oznacena znackou CE

Vyrobek byl odzkousen ve stadiu vyvoje nezdvislou zkusebnou
British Standarts Institute, Chiswick v Anglii (0086).

Evropské normy pro tyto produkty jsou od roku 2001

zmeneny. Vsechny vyrobky 3M splnu_]l pozadavky nové
normy. K prosim | M pro dalsi
informace.

Instructiuni de utilizare

1. Lamela pentru nas este amplasata pe partea de sus.

Pentru a imprima lamelei forma corespunzitoare se apasi in
centru. Se ia respiratorul in mana si se trage capatul partii de
jos, imprimand respiratorului forma unei cupe.

2. Se intoarce respiratorul cu baretele pentru cap in jos.

3. Se amplaseazd respiratorul sub barbie si se aplicd, pe rind,

baretele pe cap.

. Se aseaza bareta inferioara sub urechi, iar cea superioara se

trece peste crestetul capului.

5. Se modeleazd lamela pentru nas cu ambele maini. Apasarea
clemei metalice cu degetele de la o singurd ména poate
conduce la fixarea nectansd a mastii pe figura.

6. Etanseitatea mastii pe fatd trebuie verificatd inainte de a
intra in atmosfera poluata.

Pentru verificarea etanseititii unui respirator fari supapa:

a) Se acoperd masca cu cele doud méini, avand grijd sa nu-i
stricati pozitia pe fata.

b) Expirati profund. Daci simtiti pierderi de aer in jurul
nasului, reajustati clema nazali ca la punctul 5.

Daci exista pierderi de aer pe marginea mastii, repozitionati
baretele elastice. Dacda NU OBTINETI o etansare perfecta,

IS

NU INTRATI in zona contaminata. Consultati-va
buperiorul.

Pentru verificarea atii unui respi cu sup

a) Se acoperid masca cu cele doud maini, avand grijd sd nu-i
stricati pozitia pe fatd.

b) Insp]ratl profund. In interiorul piesei faciale se creeazd o
presiune negativa.
Daci detectati pierderi de aer, ajustati pozitia mastii si sau
tensiunea baretelor. Verificati din nou etanseitatea. Dacd NU
OBTINETI o etansare perfecta, NU INTRATI in zona
contaminata. Consultati-va superiorul.

Noti : A nu se folosi pe barbi sau perciuni care reduc

considerabil suprafata de contact dintre fata si marginea mastii.

Avertlsmente
. Utilizatorul va fi informat de felul in care va trebui s
foloseascd produsul.
2. Acest produs nu va fi folosit impotriva aerosolilor lichizi pe
baza de ulei, gazelor sau vaporilor, solventilor de pulverizare
a vopselelor, sau in atmosfere in care concentratia de oxigen
este mai mici de 19,5%.
3. A se folosi doar in spatii bine ventilate ce contin suficient
oxigen pentru a nu pune viata in pericol.
4. Nu se foloseste in cazul in care concentratia substantelor
contaminante reprezinta un pericol direct pentru viata.
5. Parasiti imediat locul daca apar:
a) probleme de respiratie
b) ameteli sau alte forme de indispozitie fizica.
6. Aruncati si inlocuiti masca daca s-a defectat sau daca
dificultatile respiratorii devin majore.
. Sub nici un pretext nu interveniti in constructia produsului.
. Nerespectarea tuturor instructiunilor si a masurilor de
prudentd impuse de folosirea acestui produs pe intreaga
perioada de expunere la produsul contaminant poate
micsora eficacitatea produsului si poate pune in pericol
sanatatea utilizatorului, expunindu-1 la imbolnaviri sau chiar
punindu-i viata in pericol.

Depozitare
A se depozita in conformitate cu instructiunile producatorului
(vezi ambalajul).
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H Sfarsitul perioadei de depozitare pe raft.

J} Intervalul recomandat pentru temperatura de depozitare.
QB Umiditatea maxima relativd de depozitare.
Noti: Conditiile de depozitare pot depasi 25°C/80%RH pentru
perioade limitate. Pot atinge medii de 38°C/85%RH, cu conditia
sa nu depaseasca 3 luni din durata de depozitare pe raft
garantatd a produsului.
A se transporta in ambalajul original.

Omologare

Acest produs raspunde cerintelor esentiale ale normelor de
securitate europene, in conformitate cu articolele 10 si 11B din
Directiva CE 89/686. Produsul este marcat CE.

Produsul a fost examinat in stadiul de proiect de catre British
Standard Institute, Chiswick, England (0086).

Din 2001 standardul european pentru acest produs a
fost schimbat. Toate echi le 3M de protectie
impotriva particulelor i deplmesc cerintele noului standard.

Pentru mai multe detalii contactati fi liala 3M locali.

Instrukcja uzytkowania
1. Blaszka nosowa umieszczona jest w panelu

g6rnym. Nadac blaszce odpowiedni ksztalt lekko wyginajac
Ja posrodku. Trzymajac pétmaske w dloni nalezy wyciagnaé
panel dolny w celu uformowania czaszy.

2. Odwrdci¢ pétmaske, umozliwiajgc wysunigcie si¢ tasm

nagtowia.

3 P{’)imask@ natozy¢ na podbrédek i przeciagnac tasmy przez

glowe.

. Umiesci¢ dolng tasme ponizej uszu, a gérng na czubku glowy.

. Uzywajac obu dioni dopasowa¢ blaszke nosowa do

ksztaltu nosa. Sciénigcie blaszki nosowej przy uzyciu tylko
jednej reki moze spowodowaé mniej efektywne dziatanie
pétmaski.

6. Dopasowanie pétmaski do twarzy powinno by¢ sprawdzone
przed rozpoczgciem pracy w obszarze zanieczyszczonym.

AI;y sprawdzi¢ dopasowanie pétmaski bez zaworu wydechowego

nalez

a) Przykryé czaszg pétmaski obiema dlorimi uwazajac by nie
zmienic jej potozenia na twarzy.

b) Dokonac glebokiego wydechu. Jesli powietrze przeptywa
wokol nosa, trzeba ponownie dopasowac blaszke nosowa, tak
jak opisano to w punkcie 5. Jezeli powietrze przenika przy
brzegach pétmaski nalezy poprawi¢ potozenie tasm nagtowia
z obu stron glowy.

Jesli NIE MOZNA osiagna¢ whasciwego dopasowania
potmaski NIE WOLNO wchodzi¢ w obszar zanieczyszczony.
Nalezy porozumiec si¢ z przetozonym.

Al;yAsprawdzié dopasowanie pétmaski z zaworem wydechowym

nalezy:

a) Priykryc czaszg potmaski obiema dlorimi uwazajac by nie
zmienic jej potozenia na twarzy.

b) Dokonac glebokiego wdechu. Jesli powietrze przeptywa
wokol nosa, trzeba ponownie dopasowac blaszke nosows, tak
jak opisano to w punkcie 5. Jezeli powietrze przenika przy
brzegach pétmaski nalezy poprawi¢ potozenie tasm naglowia
z obu stron glowy.

Jesli NIE MOZNA osiggna¢ wlasciwego dopasowania
potmaski NIE WOLNO wchodzi¢ w obszar zanieczyszczony.
Nalezy porozumiec si¢ z przetozonym.

Uwaga: Pélmaska nie powinna by¢ uzywana przez osoby

noszyce brodeg lub inny zarost twarzy, co mogloby uniemozliwi¢

przyleganie poh i do twarzy.

OStrzezema

- Zgodnie z ogélnymi zasadami stosowania sprz¢tu ochrony
uktadu oddechowego uzytkownik musi zosta¢ najpierw
przeszkolony w prawidtowym uzytkowaniu produktu.

2. Pélmaska nie zabezpiecza uzytkownika przed gazami,
parami, rozpuszczalnikami uzywanymi przy malowaniu
nlatryskowym lub w atmosferze zawierajgcej mniej niz 19,5%
tlenu

3. Produkt moze by¢ uzywany tylko w dobrze wentylowanych
pomieszczeniach, zawierajacych ilos¢ tlenu wystarczajaca do
Zycia.

4. Nie uzywac gdy steZenie zanieczyszczen stanowi
bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia.

5. Nalezy natychmiast opusci¢ miejsce pracy, gdy:

a) oddychanie staje si¢ utrudnione,
b) pojawig si¢ zawroty glowy, znuzenie lub inne niepokojace
objawy.

6. Nalezy wymieni¢ pétmaske w przypadku, gdy ulegta ona
uszkodzeniu lub jezeli zwigksza si¢ opory oddychania albo
po zakonczeniu zmiany.

. Nigdy nie dokonywa¢ zadnych modyfikacji i zmian pétmaski.

. Nie przestrzeganie wszystkich instrukcji i ograniczen
uzytkowania pétmaski 1 nie noszenie jej w czasie
wystepowania zanieczyszczen, moze zmniejszyc¢ jej
efektywnos¢ dziatania i spowodowaé wiele choréb lub trwalg
niezdolnos¢ do pracy.

Przechowywanie

Produkt nalezy przechowywac zgodnie z instrukcja producenta
na opakowaniu.

H Koniec przechowywania

J} Zakres temperatur przechowywania
63 Maksymalna wilgotnos¢ wzgledna przechowywania
Uwaga: Przeci¢tne warunki przechowywania moga przekroczy¢
25°C/80% WW w ograniczonym okresie. Moga wzrosna¢ do
38°C/85% WW pod warunkiem, ze wzrost nie utrzyma si¢ diuzej
niz przez 3 miesiace podczas calego okresu magazynowania
produktu.

Podczas transportu produkt powinien znajdowac si¢ w
oryginalnym opakowania.

Dopuszczenia

Produkt spetnia podstawowe wymagania bezpieczenistwa
przedstawione w Dodatku II Zaleceri Wspélnoty Europejskiej
89/686 (Dyrektywa odnosnie sprzetu ochrony osobistej).
Produkt byt badany w fazie projektowania przez British
Standards Institute, Chiswick, England (0086).

[T )
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Od roku 2001 normy europejskie na te produkty ulegly

zmianie. Wszystkie jednorazowe potmaski filtrujace
3M spelniaja wymagania nowej normy. O szczegélowe
informacje na ten temat prosimy zwraca¢ si¢ do lokalnego
biura 3M

l'[o;(romnxa K paGote
. HocoBast njiacTiHKa pacroJioxeHa Ha BepXHeit
IJI0CKOCTH pecrpatopa. Ipeasapire bHo
cchopmupyiiTe HOCOBYO MTACTHHKY, OCTOPOXKHO Crubast ee no
uentpy. JlepKa pecnuparop B pyKe, BHITSHHTE HAPYKY HHIKHIOK
MJIOCKOCTh pecnupaTopa. Pecnnpatop nprnodperer
uameoopasHyto opmy.

2. TlepeBepHHTE PeCHPaTOP TaK, YTOOBI BBICBOOOAHTD FOJIOBHbIE
PE3HHKH.

3. HapaenbTe pecnupaTop Ha NOAGOPOAOK TaK, UTOObI HHAKHASL
IJIOCKOCTh PECIHPATOPA HAXOMIJIACH IO IOAGOPOIKOM.
Yoemurech, 9TO Pe3MHKAMH PECTIPATOPA MOKHO ONEPHPOBATD MO
ores1bHoCTH. TToouepeIHo HaTSHITE PE3UHKH Yepes roJIoBy Ha
3aTbIJIOK.

4. PacnosiokuTe HUKHIOK PE3UHKY Ha 3aTbIJIKE HUKE yLUBﬁ,
BEPXHsIsl PE3HHKA J0JIKHA MPOXOIHTD 10 BEPXHEIl YaCTH rOJIOBbI
B 061acTi Temenu. OTpery mpyiiTe pacnosioxeHne BepxHeii u
HUJKHell M7I0CKOCTeli pecnupaTopa TaK, 4ToObI He UyBCTBOBATH
HeyI00CTBa MPH HOLICHHH PECHpaTopa.

5. TlpusiokuTe KOHUMKH Najble oOenx pyK K BepxHeil yactu
METaJITIYECK Ol HOCOBOIT mTacTHHKH. OOKnMast
METa/UTHYECK YO [IACTHHKY KOHUHKAMH MaJIbLeB i
OJIHOBPEMEHHO MPOJIBHrasi HX BHI3 MO 00EHM CTOPOHAM
MUTACTHHKH, TIpHAaiiTe eii (hopMy HOCa B HHKHEI €ro 4acT.
OGKUMaHHe HOCOBOI YacTi TOJIbKO OIHOII PYKOii MOXKeT
0CJ1a0HTh MpHJIEraHue i CHI3HTD 9(hheK THBHOCTH MPUMEHEHH s
pecrparopa. Kax il pa3 moJip3yiirech 0GenMi pyKamit.

6. Kasx/plii pa3 nepef HCoJIb30BAHIEM PECIHPATOpa CJIeayeT
TIPOBEPATH MJIOTHOCTD €r0 NPUJIETaHusA K JIMIY.

J1J151 NPOBEPKHM MJIOTHOCTH NPHJIEraHUs PeCnUPaTopa ¢

KJIANIAHOM BBIZIOXa:

a) TToJHOCTBIO HAKPOIiTE PECIPATOP OOEHMHI PYKAMH, HE CIBHrast
€ro ¢ Jiia.

b) Pesko BaoxHuTe. BHYTpH pecnnpaTopa J0JIKHO OLIyIIATHCS
oTpHLaTe IbHOE faBJienne. Ecam B 00J1acTH Hoca POXOANT
BO3/1yX, CHOBa NOArOHUTE HOCOBYIO YaCTh TAK, KaK OMHCaHO B
n.5. Ec/in mpoMCXOIMT NPOHMKHOBEHHE BO3yXa M0 Nojioce
OOTIOpALMH, CJIElyeT NOATSHYTh PE3HHKIH 10 00 CTOPOHDI
roJ10Bbl. [TosTopuTe TecT. Ecm A0CTHYB MOJIHOrO NpHJIEranns
HE YJTAETCHI, B 3arpsisaennyto 3ony BXOAWUTD HEJIb351.

J1J1s1 NPOBEPKH IUIOTHOCTH NPHJIErAHHs PeCnUpaTopa e3

KJIanaHa BbII0Xa:

a) TToJHOCTBIO HAKPOIiTEe PECTIPATOP OOCHMH PYKaMH, He CABHrast

€ro ¢ Jmua.

Pesko Bbigoxuure. Ecomi B 06/1aCTH HOCA IPOXOIUT BO3IYX, CHOBA

MOArOHUTE HOCOBYIO YacTh TakK, Kak onucaxo B 1.5. Ecam

MPOHCXONT NPOHHKHOBEHHE BO3AYXA MO M0JI0CE O0TIOPALIH,

CcJieayeT NOATAHYTH PE3HHKH 110 obe CTOPOHbI I'0JIOBbI.

TlosTopute Tect. Ecm goctnyb nosHoro npuseranus HE

YJIAETCH, B 3arpsssennyto 3ony BXOJWUTH HEJIB3.

npOKOHCyﬂbTMpyﬁTﬁCh CO CneunaICTaMy no TEXHUKE

GesonacHocTu WM npeacTasutesmu 3M Pocens.

He ncnosb3oBath pecnupaTop B cjyuae, ecsii Bol Hocure

00poay, TaK KaK 3TO HAPYLIAET IUIOTHOCTD NPHJIEr AHUs

pecnupaTopa K JIHILY 110 IoJi0ce 00TIOpalHH.

HHCT]JyKl.lHP[ H Ol‘paﬂﬂ‘lel{ﬂﬂ 0 NPUMEHEHUI)

. Tlepea Haua0M PabOTBI ¢ PECIMPATOPOM HEOOXOAMMO CHAaUA A
NpPOITH MOArOTOBKY MO MPaBUJILHOMY HCTOJIb30BAHHIO
PeCnupaTopa COrJIacHO TPeOOBAHUSIM COOTBETCTBYIOLIMX
CTaHAApPTOB MO GE30MaCHOCTH TPy/a.

2. He npuMeHATD [UIS 3aIMThI OT MACJISHBIX adP030ieii, ra3os,
NMapoB, NPU NECKOCTPYIiHbIX ONepauusiX UM NPy MOKpacKe
HambIJIEHHEM, a TakKe B aTMocdepe, copepxatieii Menee 18%
KHCJIOpOJa.

3. Kak u B cJiyuae npuMeHeHHs JIHo00ii MoJIyMacKH, He
TOJIb30BaThCA B aTMOcchepe, Tie CTENeHb 3arpa3HeHns
npesbimaet [pexesbro Jonycrumyto Konnenrpauuio 8 100 pas
(100 x TTAK), i NpOTHB CBEPXTOKCHYHBIX BELIECTB C OUECHb
nuskoit ITJIK (Hanpumep Gepusmii, Kaamuii). ITpumenenne
JIAHHOT'O PECTIHPATOPA HE KOMIEHCHPYET HEIOCTaTKa KHCIOPO/a.

4. He NPUMEHATDH B TEX CJAy4asx, KOraa 3arpsa3HArOLIHME BELIECTBA
NPHCYTCTBYIOT B KOHUEHTPALUSX, MPEICTABIAIOLINX
MIHOBEHHYHO ONACHOCTD /15 KH3HH H 310pPOBbS, a TAKXKe Koraa
UX KOHLEHTPAIH HEH3BECTHBI.

5. Heo6x0muMo HeMe/IJIEHHO MOKHHYTh 3arpsi3HEHHYIO 30Hy B
cJyuae:

) 3aTPyIHEHHS JbIXaHHs
b) nosiBJICHNSI FOJIOBOKPY KEHHSI HJIH APYrOro HeAOMOraHHs.

6. B csiyuae MOBPEK ICHHs PECITUPATOPA WJIH 3ATPYIHEHHS! [bIXaHUs
CJIelyeT MOKHHYTh 3arpsi3HEHHYHO 30HY, CHATh PECTIMPATOp i
3aMEHHTD €r0 HOBBIM.

7. He Hapyiiarh npaBiJ1 dKCIJTyaTalli PECnUpaTopa, NPHMEHSTh
€ro TOJIbKO 1O Ha3zHaueHHwo. He BHOCHTD H3MeHeHuil B
KOHCTPYKLHIO PECITHPATOpA.

8. Hecodmoaesue KaKux-/mdo NpaBi/1 i OrpaHHIeHHuii mo
TPUMEHEHHEO, H3JI0JKEHHBIX B HACTOAIIEH HHCTPYKIMH, W/HJTH
BpeMeHHasi paboTa Ge3 pecnupaTopa B epHOM NpeGbIBaHus B
3arpsi3HEHHOIT aTMOcdepe MOryT CHI3HTD d(h(eKTHBHOCTh
NPUMEHEHUs PECTIMPATOPA U MPHBECTH K GOJIC3HU W
JITTEJTBHOIT OTepe TPYAOCIOCOOHOCTH.

b,

YcnoBus XpaHeHusA
XpaHUTb B COOTBETCTBHI C HHCTPYKUMEH MPOUSBOANTEISA, CM,
YNaKOBKY.

Cpok XpaHeHHst
J} TemnepaTypHblii peXKHM XpaHeHHs
@ Mak cumastbHbIi YPOBEHDb BJIAZKHOCTH

Tpumeyanue: B OOBIYHBIX yYCIOBHSX XPAHEHHS TEMNEPATypa MOKET
nocrurath 250C u BJ1axkHOCTH 80%.

TIpu TPaHCTOPTHPOBKE HCMOJIB3YETCs OOBIUHAS YIAKOBKA.
Ceprudpukanus

Jannpie pecnupatopel nMetoT ceprudukarer coorsercrust TOCT P
i ruruesnyeckue cepricukars Poceniickoii Dexepauun, oTBevaor
OCHORHMM TPCGOHHHMS{M no EE3UH'¢\CHOCTM, H3JI0KEHHBIM B
Cratbsx 10 n 11B TupextuBbl EBponeiickoro Cootuiecrsa 89/686,
n umeror mapknposky CE.

Ha crazmn pa3paGoTKH pecnipaTopbl KOHTPOJIHPOBAJIICH
Bpuranckum Uucruryrom Crangapros (Aurjms) [British Standard
Institute, Chiswick, England (0086)].

C 2001 rona Ha naHHYI0 NPOIYKIMIO JeHCTBYET HOBBIH
Esponeiicknii cranaapt. Bce npoTHBoaspo3oJibHbie
pecnmpaTopbi 3M COOTBETCTBYIOT €r0 TPEGOBAHUAM.
B ciyuae BO3HHK Tech B MeCTHOe
oT/eJieHHe KoMnaHuH 3M.

Felhelyezesn utasitas ®
. Az orrcsipesz a fels panelon helyezkedik el.
A megfelels forma kialakitdsdhoz konnyedén meg kell
hajlitani az orrcsipesz kozepét. Vegye a légzdkésziiléket a
tenyerébe és hajtsa ki az alsé panelt, hogy a késziilék kehely
alakuva véljon.

2. Tartsa a maszkot tigy, hogy a fejpantok szabadon 16gjanak.
Az dsszetapadt vagy Osszecsavarodott pantokat vélassza szét.

3. Helyezze a maszkot az élla ald. Vigydzzon, hogy a fejpantok
ne csavarodjanak 6ssze és hiizza at a fején a pantokat
egymds utan.

4. Helyezze el az alsé pantot a fiil alatt, a fels6 pantot pedig a
fejtet6n. Igazitsa a fels és alsé panelokat gy, hogy
kényelmesen illeszkedjenek.

5. Mindkét kezét haszndlva, hajlitsa az orrlemezt az orra als6
részéhez. Ne csipje Ossze az orrlemezt egy kézzel, mert ez
csokkentheti a Iégzésvédelem hatékonysagat.

6. A 1égzésvédd arctomitésének illeszkedését a munkateriiletre
val6 belépés el6tt ellendrizni kell.

Szelep nélkiili alarc helyes illeszkedésének ellendrzése:

a) Fedje le a 1égzésvédGt mindkét kézzel vigydzva, hogy el ne

mozditsa helyzetébdl.

Végezzen erés kilégzést. Ha a leveg6 az orr koriil dramlik,

dllitsa be tjra az orr-részt az 5-0s 1épésben leirtak szerint.

Ha a 1égzésvédd széleinél a levegd szivarog, simitsa ki a

pantokat a fej Ha NEM TUD megfeleld illeszkedést

elérni, NE Iépjen be a szennyezett teriiletre. Beszéljen a

munkahelyi vezet&jével.

Szelepes alarc helyes illeszkedésének ellendrzése:

a) Fedje le a légzésvédst mindkeét kézzel vigydzva, hogy el ne

£

b) Végezzen erds belégzést. Ha a levegd az orr koriil dramlik,
4llitsa be djra az orr-részt az 5-6s Iépésben leirtak szerint.
Ha a 16gzésvéda széleinél a levegd szivdrog, simitsa ki a
pantokat a fej koriil. Ha NEM TUD megfeleld illeszkedést
elérni, NE Iépjen be a szennyezett teriiletre. Beszéljen a
munkahelyi vezetSjével.

Megjegyzés: ne hasznalja a késziiléket szakallal, vagy mas

arcszorzettel, amely gitolhatja az arc és az dlarc szélének

érintkezését.

Flgyelmeztetes
. Mint minden 1égzésvéds eszkoznél, a viselSt elGszor meg kell

tanitani a termék helyes haszndlatdra.

2. Eza term¢k nem nyujt védelmet viselgjének, gazok vagy
2620k, festékszorasbol szairmazoé oldészerek ellen vagy
19,5%-nal kevesebb oxigént tartalmazé Iégtérben (3M
meghaléroza’\s)

3. Csak megfelelGen szellGztetett, az élethez elegendd oxigént
tartalmazo teriileteken haszndlhat6.

S ja az dlarcot olyan esetben, amikor a
szennyezGanyagok koncentricidja kozvetlen életveszélyt
okoz.

5. Azonnal hagyja el a teriiletet, ha:

a) a 1égzés megneheziil
b) szédiilés vagy rosszullét esetén.

6. Vegye le és cserélje ki a 16gzésvéd6t ha az megsériilt, a
1égzési ellendllas tilzottan megndvekedett, vagy a miiszak
végén.

. Soha ne médositsa vagy valtoztassa meg ezt a késziiléket.

. A légzésvédelem csak akkor hatdsos, ha a késziilék
kivalasztasa, felhelyezése és viselése megfelelGen torténik,
mindaddig, amig viselGje a veszélynek ki van téve.

%~

Tarolas
Tarolas a gyarté eldirasai szerint. Lasd a csomagoldson.

E Felhasznalhato

} Tarolasi hémérséklet
ﬁl Maximalis relativ paratartalom
Figyelmeztetés: Az atlagos tarolasi koriilményektdl 25°C/80%
RP meghatdrozott ideig eltérhet. Az atlag elérheti a 38°C/85%
RP szintet is, feltéve ha nem haladja meg a 3 hénapot a lejarati
id6n beliil.
A terméket mindig az eredeti csomagoldsban kell szallitani.

Jovahagyasok

Az dlarc megfelel az Eurépai Kozosség 89/686 szami direktivaja
10 és 11B pontjai szerinti Alapvetd Biztonsagi
Kovetelmenyeknek, s igy CE jeloléssel rendelkezik. A termék
bevizsgalasat a British Standard Institute, Chiswick, England
(0086) végezte.

2001-t61 az e termékel 6 eurdpai any
megvaltozotl. Valamennyl 3M gyartmanyu
6 termék

knvetelmenyemek. Tovabbi mfnrma
kapcsolatba a 3M helyi képviselGjével.
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. To éhaopa g I.«Utn, Boloxetan otO mu\'w Tuiua. Etoydote
0 f)\,(l(ﬂul huyiCovtag To ammakd 0Ty 1Eon TOV. Ku(mmmg ™m
Waora 0To €va yEoL, TOARIETE TTO0S Ta EEW TO #ATwW T YLaL Vo
OyMuaTioeTe éva LRO.

- AVAITOdOYVQIOTE TN LA Y10l VOL TECOVY OL LLAVTES OTHOLENG TTQOG TaL
AT,

. TIeQdOTE TN LACKA %ATO ATO TO TINYOVVL XL TQARHETE TOVS LUAVTES TV
A0 TO REPCAL.

. TIEQUOTE TOV RAT® YIGVTO XAT® 010 T0L AUTL AL TOV TV YLGVTaL 00
Ao TV ROQUPY TOV REPUALOV. TOUDOTE TO ETAVM %O TO %ATW TUAK TNG
NAGRAG VIO VAL ETLTUZETE GVETH EQUOUOYH TNG MATKAS 0TO TOOCMITO.

. XONOWOTOUDVTOG #att ToL DVO YEQLKL 0UG, TATHOTE TO ERAGHA TG POHTNG YLt
VO EQOOUOOEL OTO YAUNAOTEQO TUMUA TNG LITNG. AV YONOLHLOTOWOETE (LOVO
T0 V0 LEQL, VTTGQYEL O AVOUVOS Vet [V ETLTUZETE TV ZaAUTEQD DUV
AmOdO0N TNG UAORAUG.

. TIowv artd ) %ENom TS HAOXAS 0TO MO eQYAOiag, TOETEL VoL eAEYYETE TNV
AEQOOTEYI EQUOILOYY TNG OTO TEOOWITO.

INa va eréyEete v eQaguoyi g naorag pe ﬁalﬂléa

) Kahinpte T (doxo fe Toe Ovo YEQL0L 00g TQOTEYOVTUG VAL [NV

olhdEete T O€on TS udoxag.

B) Ewomveiote amdTopd. Av TeQVaeL a€Qag yuom oo T pot,

Eavatomofetiote T HAora 6mwg TEQLYQAUPETOL 0TO Pa 5.

AV VITAQyEL SLHQQON UEQU OTLS (RQES TNG LAORAS,

EavomeQdoTe TOVG YLAVTES 0TO TAGL TOV ®e@aiiov. AV AEN

ROTUPEQETE VL ETLTUYETE RATAAANAY EQUOUOYY TNG NAOHAC,

MHN £10€0%£0Te 0TO LOAVOREVO %P0, ATtevbuvbeite oTOV

TQOTOTANEVO 00G.

TN va eréyEete Ty e@aopoy Tg paoxag yweis paifida:

) Kahinpte ™ PGo%a pe T V0 QU 0Ug TOOEYOVTUS Vo v ahhdEeTe T

ért, kerjuk Iépjen

W™
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) Exmvetote aéTope. Av TeQvdet aéag yiom omd T wit,
guvuroxoesrﬁm ™ pnhoxo d:!u)g :!Egl\_'gdqrum 070 o 5. Av vTdye
DLIPOON LEQM OTLS AHQES TNG NAORAC, cu\umguon TOUG LAVTES OTO AL
OV %e@PuhLoV. AV AEN %ot sgt(s va c‘rmvytrs RKATAEAANAY EQUOUOYH TS
ud » MHN £10£0y£0T€ 0TO LOAVOEVO 7h00. ATtevduvbeite oTov
TQOTOTAEVS 00,

Inueioon: Mn xgnmuonotsus m p.umm us ysvw n unn

ToLogYvia Tov mov Ba Ly

GTOAVTI] ETAPI TOV TQOCOTOV 1e TNV (%N tng naorag.

Igogwdomowioerg

1. 'Omwg #ow e ) %01on #dbe ovorevic TEOOTUOlAS TS AVATVONS, O
ZOOTNG TG TQETEL TOMTAL VOt £ EATAOEVDEL GTN) 0WOTH] %0101 TOU
TEOTOVTOC.

. To TOTOV 0VTO deV TQOOTUTEVEL TO /gnom oo agoua, (m\mw dahiTeg
ot eQyaoieg \puuq)uwuw Bagav 1 o ymgmm OV TEQLELOVV ALYOTEQO
and 195% OEVYOVO (RaTd TOV 00LOWO TG 3M).

. XONOWomomoTe auTd TO TEOTOV HOVOV 08 #ahd EEAEQUIOIEVOVS YMDOOVS
TOV TEQLEYOVY ETAQRI TOGOTNTC OEVYOVOU YL TOV GvBomITo.

. M1 7ONOLOTOLELTE CVTY| TN LAO0%0L OTTOV OL CUYREVTQMOELS QUTWV ElvaL
e ETUIVOLVES Y10 TN Corf 1} TV Uyela.

. Eyratakeipte apéong Tov 1Moo egyaoiag av:

Q) 1 AVaTTvor| yiver SUoKOAN

B) awobavOeite Tahn 1 Ghhn evoyhnom.

TIeTGETE 1O AVTLRATOOTHOTE TN MO0 av VITOoTel (POOQES,

Qv N avasTvoT] Yiver aouvioloTta SUOKOAN, 1 0TO TELOS TG

Bdoorac.

M1V ETLLELQNOETE VO TQOTOTOLOETE 1) METUTOEPETE VT TN

GUOKREVN.

H un monomn 6Amv Tmv 0dnyLh v %ot TTQOEWOTOLHOEMY VLo TN

701H0oM auThg TS Ndoxag raHoAN T dudurela €xdeong oTovg

QUTTOVG ITOQEL VUL LELDOEL TV UTOTEAECUATIROTNTE TNG %Ol

Oa progovoe va mooxakéoer aobévera 1 poviun avamnoio.

AmoOnxevon

AToBNe00TE TO TEOTOV GUIPMVAL [Le TLS 0dNYiES TOV
RATAOXEVAOTY (BAETE TLG 0ONYiES 0T CLOREVAOLD).
Xpovird Lo amobixevong

J} Epog Oeouoxgaotdv amobxevong

ﬁl MéyLotn oyetixn vypaoio amorevong

Inueioon: Ov péoeg Tuuég Depnorpaoiag / vyoaoiog Uroget va

Eemeovony Toug 25°C & 80% OYETUAN VYQUOLL VL0t TEQLOQLOUEVAL

OLLOTHULOTOL. MTOQOVV VL TACOVV #at [Eoeg TS 38°C & 85%

OYETLAN VYQUOTEL, VITO TOV 000 OTL OEV LOYVOVY YLOL TEQLOOOTEQOVG

Ot 3 Wiveg o1 OLdxeLd ATTODIKEVONS TOV TEOTOVTOG.

XONOLOTOLEITE TNV QYL CVO%EVAOTC TOV TEOTOVIOE KATA TN

UETAPOQ TOV.

Eyxgiceig

To 7EOTOV avTd €xel omodetydel 6TL teavomolel Tig Baounég
Anowtioerg Aogakeiog ovpgova e To dpboa 10 zow 11B g
Oonyiag ™mg Evpwrmainig Kowvomrag 89/686 #au yu” avtod qéQer
™ onuavon CE. To eotov éxel eEetaclel 010 0TAOL0 TOV
OYEOLLONOV artd 1o Beettavind Opyaviond Iotomoinong,
Chiswick, Tov Aovdivov otnv Ayyiia (0086).
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An6 to 2001 to Evponarzo Ieotvmo yi' avtd ta

n@o‘l‘évux el aMdEu ‘Ohra T ngo't'(')vta s 3M yia

TQOCTAGIC UTO CONATIO LXAVOTOLOVY TIS ATONTIOES
Tov véou o ks
anevhuvleite oy 3M Hellas Ltd.

1009

TARNM 12577 MNMD @

APIXN PoNA MENN NN PT0 NN WX a8y 1
DORVIN DX PIND H1TF DM 1N
MP NN NZAPT PHNHN PINN X T T
SURIN MM D2OWNT PWIN DX an 2
DMILIN SHVY XTN - TLIVY HNHN TNIWIN NN HNX .3
SWNIN D30 TI233 MBI HNX 5D TIVm mTIam
AN DRI DINNT DNON ANNNDA NN I8 Opn 4
MMNIN DX D VNN TV PN PINA INI¥N
D29 1PN MRNNAY T2 MNDNNM MI1I»N
PINN >79» RN PN X XY 01N NV Na 5
STAN 5W PONNN
7252 INX TP MPAYR NI M NVINN I3 ¥NT
HMVIN MI»2 ONAJ NN
IVIN 2D TN PITAT W ATIAN NRT 19NN aY 6
{0290 I RO TVUND LN

M TN DOV DA RV NPT

RIW INON TN TPT SNV 50N NP X 19D X
SPNVIN DIPM DN NIV

PN ARY 22200 PNX O VIND OX .APHNI N A
09772 VIND OX .5 2V IXINND NN P70 28 DN
STONI ANNR MM X TIVD DPNWIN 2V PN
SINTD $OIWIN NN DORHNT N8N PR ON TONI
STPO® SRINKRD WA .OMMN NINY £IDN IN

mNOY KI5 PN NpYIa

RIW INON TN TT ONVI HPRVIN DD HX 19D (X
SPRVIN WP DN NIV

WPD ARY 2200 NN OO VIND OX .APHN XY 3
N9°572 VIND OX .5 25v2 I NN PN 2P DN
STRI ANNX MMLIN DX TIVA WA 10 PN
SINDD TIWIN DX DONHNY NOYNN PN ON TN
ST09¥ SRINKY VI .OMMN MIND 2120 TN

DAV NP O PRVIL VANYHT PN - 13N
A0 NN Y9 MOND XD AD» vin

ani]

VTN NN SONOWI M J02 winrwy mTa 1
SN P2 VINPY 12NN 23107 20N

IN OYIR OO0 2390 NN VAN I3 0 N AF 8m 2
MP»an 000N >IN IV 901 I¥ DU UIn
DINS NT°50N HMIAVMLR NIV X ¥3¥ VIV
80N 19.5% n

0°2°307 2L°0 OMIINRD NN PN TR wanwn .3
0N >NXINJ NPAYN NTMA NN

DOANMN OIMNA 13> TVRI M3 VAnNwY P 4
SMNAIAT N OPNT HTIN MO0 MM

T NINA HX 6, 0°N3N OIpna 5
NPV PVP (R
.ONvID NP MY IR HNNIND A

272 DINKI AN JINM DPAVIN DX TIVN 6
HINWN OPVIIN ANV PVP DLINN AN NIV

AT MW 72T WY PR L7

VINIWN 2237 MR MXNAN T2 INX M0 K .8
NN DNINT 5103 NAPVNN At D TVN N NNV
DTN MDY N NINAT MRS DvIN MI»

PO
PN ANT I MNNNT ORI JONN
97 0 on g
N17MLIML MV NONX
900N NN MNJa pvnu'ﬁ?

80% / 25°C-n @maix MPnY D91 DO¥¥IMNN DONRIND NN
SMEP MAOPNT PoN> MmNy

"Nna on mns 85%/ 38°C- v »smnd »ans oond° on
TN 1N DN DVTIN IVITV I3 NI¥N XY I NPHYV

SSPNPNRN INDIND WANWIY W2 ININN DAY

NVWN

11B- 10 ©29°»9 ~a5 §M10 020 MN 1IAN MYVIT2 Ty 1t M
.CE-2 ymyon N1 72291 89/686 217 8 15 npn mxNN Iv
21793270 OIPHN )ON >T>-I¥ 2PN 2V PIA) WD
.Standards Institution, Chiswick, London, England (0086)

IR DN SRAIRD NN v 2001 mywn Snn &
0> 3M DINNN 0PPINT NNV P >INM 55

VTN PPN MWITA

0991 02079 N73PY 3M 21X O¥ IVP MY N




